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I, Uvod

Podla statistik Agentury Eurdpskej Unie pre zakladné prava (dalej len ,FRA®), takmer kazdy desiaty
Clovek (9%) v Eurdpskej unii zazil fyzické nasilie v poslednych 5 rokoch a 6% v poslednych 12
mesiacoch.! Z toho len 30% pripadov fyzického nasilia je nahldsenych policii. Slovenska republika nie
je vynimkou, ked 30% pripadov nasilia bolo ozndmenych policii, ale az 54% pripadov nebolo ohlasenych
vObec a na Ziadnej institucii. Alarmujuce je vSak to, Ze podla priemeru v Eurdpskej Unii az 27% obeti
nenahlasilo trestny &in z dévodu istej formy neddvery vodi policii. ?

Vinom prieskume sa FRA pytala obeti, aky vplyv malo trestné konanie na ich situdciu. 44% obeti
odpovedalo, Ze trestné konanie im len pridalo k traume sp6sobenej trestnym ¢inom (zhorsenie
nasledkov viktimizacie), 33% nevedelo vyhodnotit odpoved a 23% uviedlo, Ze trestné konanie prispelo
k zniZzeniu traumy spdsobenej trestnym ¢inom.3

Z tychto poslednych statistik je zrejmé, Ze obete trestnych ¢inov potrebuji mat zabezpeéeny pristup
k pomoci, podpore a k informaciam aj mimo trestného konania a zaroven, Ze v ramci trestného
konania je potrebné prijimat Géinné opatrenia na ochranu obeti pred druhotnou a opakovanou
viktimizaciou (dalej spolu v texte aj ako ,,nasledna viktimizacia“).

Vzhladom na nadnarodny presah a mobilitu v ramci Eurépskej Unie je potrebné zabezpecit, aby vsetky
obete mali pristup v ramci ¢lenskych 3tatoch k obdobnym sluzbdm. Tento ciel sa zadal napliat
prostrednictvom smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU, ktorou sa stanovuju
minimalne normy v oblasti prdv, podpory a ochrany obeti trestnych ¢inov a ktorou sa nahradza
ramcové rozhodnutie Rady 2001/220/SVV (dalej len ,,smernica 2012/29/EU*).

V podmienkach Slovenskej republiky bola vykonand Uplnad transpozicia smernice 2012/29/EU a
smernice Rady 2004/80/ES o odskodriovani obeti trestnych ¢inov (dalej len ,,smernica 2004/80/ES”)
zakonom €. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych &inov a zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej
len ,zakon o obetiach”), ktory nadobudol ucinnost od 1. januéra 2018.

Metodika s nazvom ,Zakladné individudlne posudenie obeti trestnych cinov” ako aj tento edukacny
program vychadzaju primarne z vysSie uvddzanej legislativnej Upravy, ktord premietaju do praxe
a shazia sa vytvorit mechanizmy pre praktickl implementaciu legislativy tykajlcej sa individualneho
posudenia obeti.

Metodika ako aj tento eduka¢né program si davaju za ciel vysvetlit vyznam jednotlivych institatov
ako je individudlne posudenie a opatrenia zamerané na predchadzanie druhotnej a opakovanej
viktimizacie, a prostrednictvom praktickych prikladov ako su dotaznik, checklisty, opis vykonu
opatreni, motivovat k ich uplatiiovaniu v praxi.

1 FRA: Crime, Safety and Victims” Rights, Luxemburg: Publications Office of the European Union, 2021, s. 18.
(2021). ISBN 978-92-9461-136-9. Dostupné online https://fra.europa.eu/en/publication/2021/fundamental-
rights-survey-crime

2 Tamtiez, s. 78 — 82.

3 FRA: Proceedings that do justice, Justice for victims of violent crime, Part I, Luxemburg: Publications Office of
the European Union, 2019, s. 90. ISBN: ISBN 978-92-9474-333-6. Dostupné online
http://fra.europa.eu/en/publication/2019/proceedings-do-justice-justice-victims-violent-crime-part-ii

4


https://fra.europa.eu/en/publication/2021/fundamental-rights-survey-crime
https://fra.europa.eu/en/publication/2021/fundamental-rights-survey-crime
http://fra.europa.eu/en/publication/2019/proceedings-do-justice-justice-victims-violent-crime-part-ii

Iceland [P[ﬂj MINISTERSTVO
Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Uspe$na aplikdcia edukaéného programu je podmienend tym, aby Ucastnici vzdeldvania mali
k dispozicii metodiku, nakolko ta poskytuje Sirsi kontext a ako aj teoretické vychodiska, z ktorych
vychdadza edukacny program.

Ciel edukacného programu

Cielom eduka¢ného programu je poskytnut Géastnikom vzdelavania prehlad legislativy upravujucej
individualne posudenie a opatreni na ochranu pred ndslednou viktimizaciou, ako aj praktické
priklady tykajuce sa uskutocnenia individualneho posudenia, jeho vyhodnotenia a prijatia opatreni
na ochranu individualnej obete pred ndslednou viktimizaciou. Prostrednictvom praktickej Casti
tykajucej sa vykonu vysluchu obzvlast zranitelnej obete zarover edukaény program vytvara priestor na
oboznamenie sa s technikami ako predchadzat najma druhotnej viktimizacii.

Déraz je kladeny na nevyhnutnost vykonania individudlneho postdenia pre riadnu identifikaciu
obzvlast zranitelnej obete, jej potrieb, rizika ohrozenia a prispdsobenia povinnosti vyplyvajucich
organom ¢innym v trestnom konani a sidom, potrebam, stavu a porozumeniu obete.

Cielova skupina
Primarnou ciefovou skupinou su organy uskutocnujuce individualne posudenie obeti v kontexte
trestného konania, t.j. najma organy cinné v trestnom konani, sudy.

Sekundarnou cielfovou skupinou su subjekty, ktoré prichadzaju do kontaktu s obetou bez ohladu na
zacCatie trestného konania (napr. sudy v inych ako trestnych konaniach), subjekty poskytujice pomoc
obetiam a obzvlast zranitelné obete.

Metody a formy realizovania edukacného programu

Vykladové metddy (vyklad, vysvetlovanie, prednaska) slizia na poskytnutie informacii a objasnenie
pojmov, definicii, zasad, legislativy ako aj zdielanie prikladov dobrej praxe. Lektor v tejto ¢asti moze
vyuzit prezentacie (v prilohach).

Diskusia sa vyuZiva najma na reflektovanie vykladu, overovanie pochopenia problematiky, otvorenie
témy, ktorud povaZuju ucastnici vzdelavania za dolezitd alebo jej neporozumeli.

Praktické cvi¢enia sa zameriavaju na vyuzitie ziskanych poznatkov o identifikacii obzvlast zranitelnej
obete, okamzitych potrieb a ohrozenia obete a vyuzivanie modelovych dotaznikov v praxi.
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Téma

Casovy rozsah

Privitanie Ucastnikov, oboznamenie s programom a organizacnymi pokynmi,
predstavenie lektorov

15 minut

Téma 1: Uvod do problematiky, zasady a definicie

- predstavenie metodiky a vychodisk

- zakladné zasady podla zakona o obetiach

- vymedzenie definicii - obet, obzvlast zranitelna obet, poskodeny,
viktimizacia

- vymedzenie prava na ochranu pred druhotnou a opakovanou viktimizaciou
- zakladné zasady komunikacie s obetou

- Q&A k téme

60 minut

Téma 2: Zakladné individualne posudenie obete
- Uvod do individualneho posudenia obete, legislativna Uprava
- prvky individualneho posudenia obete:

e identifikacia obzvlast zranitelnej obete (na zaklade najmé osobnych
charakteristik obete, trestného ¢inu a spdsobe jeho spachania, vztahu
obete k pachatelovi a rizik, ktoré predstavuje pachatel)

e identifikacia potrieb obete a ohrozenia obete (okamZzité potreby obete
zamerané na zabezpecenie zdravotnej starostlivosti, psychologickej
pomaoci, identifikacia ohrozenia obete v 2 okruhoch otazok)

- Q&A k téme

90 minut

Téma 3: Prostriedky ochrany obete pred druhotnou a opakovanou
viktimizaciou

- prostriedky ochrany obete podla trestného, civilného a spravneho prava

- legislativne vymedzenie a mozZnosti pouzitia prostriedkov ochrany obete,
ochrana obete pred neziaducim kontaktom s pachatefom

- vysluch obzvlast zranitelnej obete

- Q&A k téme

75 minuat

Téma 4: Praktické cvicenie

- praca so vSeobecnym modelovym dotaznikom a dotaznikom pre obete
nenavistnych trestnych ¢inov, checklistami a ich vyhodnocovanie

- Q&A k téme

30 minut

Upozornenie: Casovy harmonogram je orientaény a zavisi aj od skupiny Gcastnikov vzdeldvania, ich
skusenosti s legislativnou Upravou ako aj dlzkou diskusie po jednotlivych témach.

Téma 1: Uvod do problematiky, zakladné zésady a definicie

Trvanie: 60 minut
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Ciel: Oboznamit Ucastnikov vzdeldvania so zakladnymi konceptami a vychodiskami metodiky.

Obsah: Prezentdcia vychodisk metodiky, zakladnej legislativnej Upravy, z ktorej vychadza, jej zasad
a definicii pouzivanych pre ucely metodiky. Lektor podava vyklad k jednotlivym slidom v sulade
s metodikou.

Metodika: str. 5 — 15.

Téma 2: Zakladné individualne posudenie obeti
Trvanie: 90 minut

Ciel: Oboznamit Ucastnikov vzdelavania s legislativnou Upravou, prvkami individudlneho posutdenia,
modelovymi otazkami a mechanizmom vyuzivania vSeobecného modelového dotaznika a modelového
dotaznika pre obete nenavistnych trestnych Cinov.

Obsah: Prezentdcia legislativy obsiahnutej v smernici 2012/29/EU a v zakone o obetiach, zkladnych
zasad ako uskutocnovat individualne posudenie (napr. bezpecie obete, nediskriminacia, minimalizacia
poctu osOb v miestnosti), predstavenie identifikaénych znakov pre obzvlast zranitelné obete aich
vyhodnotenie, identifikdcia ohrozenia obete ajeho vyhodnotenie. Lektor poddva wvyklad k
jednotlivym slidom v stlade s metodikou.

Metodika: str. 16 — 34.

Téma 3: Prostriedky ochrany obete pred naslednou viktimizaciou
Trvanie: 75 minut

Ciel: Oboznamit ucastnikov vzdeldvania s legislativnou Upravou prostriedkov ochrany obete pred
naslednou viktimizaciou, ich vymedzenie a praktické priklady uplatnenia prostriedkov ochrany obete
pred ndslednou viktimizaciou.

Obsah: Prezentécia legislativy obsiahnutej najma v Trestnom poriadku, zakone ¢. 171/1993 Z. z.
o Policajnom zbore azadkone o obetiach. Predstavenie materidlneho naplnenia prdv obeti aich
zachovanie v pripadoch potreby vedenia vysluchu kontradiktérnym sp6sobom. Lektor podava vyklad k
jednotlivym slidom v sulade s metodikou.

Metodika: str. 35 - 46.

Téma 4: Praktické cvicenie
Trvanie: 30 minut

Ciel: Umoznit dcéastnikom vzdeldvania prakticki pracu s modelovym dotaznikom na zaklade
ilustracnych prikladov obeti.

Obsah: Prezentacia modelovych dotaznikov, checklistov, prikladu obete a jej identifikacie ako obzvlast
zranitelnej. Lektor predstavuje jednotlivé Casti checklistov, modelovych dotaznikov spolu s navrhom
opatreni pri vyhodnoteni ohrozenia obete a na zdklade modelového prikladu motivuje Ucastnikov
k vyhodnoteniu ¢i ide o obzvlast zranitelni obet alebo nie.

Metodika: str. 47 — 62.
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[ll.  Priloha k téme 1

Podla itatistik Agentdry Eurdpskej Unie pre zakladné prava (dalej len , FRA"),
takmer kaidy desiaty clovek (9%) v Eurdpske] Onii zaZil fyzické nasilie
v poslednych 5 rokoch a 6% v poslednych 12 mesiacoch. V absolitnych cislach
to znamena, e takmer 22 miliénov Eurépanov sa stane obetou fyzického
nasilia kaidorotne.

V ramci krajin Europskej dnie bolo nahlasenych policii len 30% pripadov
fyzického nasilia. Rovnaké data sa tykaju aj SR, 30% pripadov bolo
oznamenych policii a aZ 54% pripadov nebolo ohlasenych vibec,

lealand [{ :

Liechtenstain a MBIV
TOUWOET

Morway grants ELDVRTIT, REPURLICY

Popis: Uvodom sa prezentacia venuje zakladnym Statistickym Gdajom, ktoré vytvéaraju ramec pre
vysvetlenie doblezitosti existencie eurdpskej ako aj nadrodnej legislativy. Na zaklade tychto Statistik je
mozné odvodit potrebu Upravy a existencie prav obeti aj mimo trestného konania. Podla Statistik FRA,
v priemere na cell Eurdpsku Uniu az 64% obeti fyzického nasilia takyto incident nenahldsi. Tymto
obetiam teda nie je sprostredkovana Ziadna pomoc, ochrana ani prdva vyplyvajluce z trestného
konania. Preto je nevyhnutné zabezpecit pristup obeti k pravam aj mimo trestného konania, resp. bez
ohladu na jeho zacatie, a to najma vo vztahu k pravu na informacie a odborni pomoc.

Ako dovod neoznamenia fyzického nasilia obete najéastejsie uvadzali:
* Utok nebol dostatoéne zavazny (40%4),
» obet sa postarala o seba sama (28%),

* nedovera v schopnosti policie pomoct (18%) a neddvera v policiu
vieobecne (9%),

= strach z odvety (11%),

= prilis komplikovane oznamit pripad fyzického nasilia (11%4).

lcaland DE—I_

Liachrtenstain a MISTERTVD
WRAPODLVDET

Morway grants LOVERHRE) BEFUBLIKY

Popis: Podla prieskumu a Statistik FRA v az 27% pripadoch obete nenahlasili incident fyzického nasilia
z dévodu urcitej obavy, resp. nedovery v schopnosti policie, pricom dalSich 11% obeti vnimalo proces
nahlasovania pripadov fyzického nasilia ako prili§ komplikovany. Uvedené moézZe suvisiet jednak
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s presvedéenim o komplikovanosti procesu ako aj sredlnou nedostupnostou jednoduchého
oznamovania trestnej ¢innosti. Tato Statistika je alarmujica a odzrkadluje to, Ze je potrebné zvysit
doveru obeti v policiu, jej schopnosti ochranit obete ako aj zjednodusit pristup obeti k oznamovaniu
incidentov, ktoré su potencidlne trestnymi ¢inmi.

FRA sa v inom prieskume pytala obeti na to, aky vplyv malo trestné konanie
na ich situdciu a traumu. 44% obeti odpovedalo, Ze trestné konanie im len
pridalo k traume spdsobenej trestnym c¢inom (zhor3enie nasledkov
viktimizacie).

Podla prieskumu Victim Support Europe, aZ 65% poskytovatelov pomoci
obetiam uviedlo, ie ocbetiam nie je poskytovanad dostatofna ochrana pred

zastraSovanim a 63% uviedlo, Ze dostatoéna ochrana nie je obetiam
poskytovana ani pred psychologickou ujmou.

lcaland DI\ :

Liechtenstain a MIISTERSTVD
RANDDLVDSTI

Maorway grants SR RErInLce

Popis: Udaje Victim Support Europe boli zbierané pocas juna 2018 az marca 2019, t.j. v ¢ase, ked'
smernica 2012/29/EU u? bola implementovanda v podmienkach $tatov Eurépskej Unie, a teda nejde
o lichotivé zistenia tykajuce sa efektivnej implementdcie ochrannych opatreni do praxe. Uvedené
Statistiky odzrkadluju to, Ze ochrana obeti pred naslednou viktimizaciou v trestnom konani nie je
dostatocna a dostatocne efektivna. Preto je potrebné osobitni pozornost venovat individualnemu
posudeniu obete, ktoré identifikuje obete a potrebu prijatia ochrannych opatreni.
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Z tychto &tatistik je zrejmé, 7e obete trestnych Einov potrebuji mat
zabezpeceny pristup k pomoci, podpore a k informaciam aj mimo trestného
konania a v ramci trestného konania je potrebné ucinnejSie a adresnejsie
prijimat opatrenia zamerané na ochranu obeti pred druhotnou a
opakovanou viktimizadciou.

Ma tuto dpravu sa zameriava najma:

*+ Smernica 2012/29/EU

» Zakon . 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych cinov
= Zdkon £. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok

lcaland Dl:-l_

Liachtenstain a MISISTER TV
SRAODUVDIT
Morway grants TLOVERHEE) BEFUBLIKY

Popis: Zakladnd pravnu Upravu predstavuje smernica o minimdlnych normdch v oblasti prav, podpory
a ochrany obeti trestnych ¢&inov (smernica 2012/29/EU), ktora bola transponovana do slovenského
pravneho poriadku zakonom o obetiach. Zakon o obetiach upravuje najma prava obeti ako prdvo na
informdcie, pravo na odbornud, pomoc, pravo na ochranu pred ndslednou viktimizaciou a prdvo na
odskodnenie. Zaroven upravuje mechanizmus akreditacie subjektov poskytujucich pomoc obetiam
a kvalifikatné predpoklady, ktoré by mali akreditované subjekty spifiat. Trestny poriadok upravuje
prava obeti v kontexte trestného konania, a teda v pripade obeti v postaveni poSkodeného alebo
svedka, prip. oznamovatela.

Preco vznikla tato metodika?

Zo smernice 2012/29/EU ako aj zdkona o obetiach vyplyva potreba realizovat
individudlne posiddenie obete pre uréenie & je obzvlast zranitelnd a & ma osobitne
potreby vzhlfadom na predchadzanie druhotnej a opakovanej viktimizacie.

WV SR momentalne nie je k dispozicii vieobecna metodika, dotazniky, ktoré by sa
zaoberali individudlnym posddenim vo vieobecnej rovine a ktord by bola
aplikovatelna na vietky obete.

Dotaznik a tprava individualneho postdenia je ui vypracovana v kontexte obeti
doméceho nasilia, odporicame ju pouiivat v pripade, ak je obet identifikovana ako
obzvlast zranitelnd,

Metodika si dava za ciel vysvetlit vyznam jednotlivyich inititltov ako je individudlne
postiidenie a opatrenia zamerané na predchadzanie druhotne] a opakovanej

viktimizdcie, a prostrednictvom praktickych prikladov ako s dotaznik, checklisty,
opis vykonu opatreni, motivovat k ich uplatfiovaniu v praxi.

lcaland [{-l_

Liachtenstain a MISTER TV
Norway grants e

UNVOSTI
SLOVERHAE) REFUBLIKY

Popis: Vzhladom na absenciu vSseobecnej metodiky tykajucej sa individudlneho posudenia, ktord by
obsahovala aj identifikdciu obzvlast zranitelnych obeti (nad rdmec obeti domaceho nasilia, deti ¢i
obchodovania s ludmi) pristupili autori k vytvoreniu vseobecnej metodiky, ktorda sa Specificky
nezameriava len na konkrétny druh obeti. Zo smernice o obetiach vyplyva, Ze individudlne posudenie
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by malo byt realizované voci vsetkym obetiam, avsak v podmienkach SR metodika vSeobecného
charakteru absentuje. V pripade obeti domaceho nasilia odporicame uskutocnit Specializované
individualne posudenia. Metodika ma sliuzit na objasnenie jednotlivych instititov a prostrednictvom
dotaznikov a checklistov pomdct osobe uskutolriujucej individualne posudenie zohladnit vsetky
relevantné faktory.

Zakladné zasady

* zdsada prezumpcie postavenia obete - povinnost organov prichddzajucich
do kontaktu s osobou, ktora o sebe tvrdi, Ze je obetou, pristupovat k nej
ako k obeti, a to ai dokym nie je preukazany opak alebo nejde o zjavné
zneufitie postavenia obete;

« zasada nediskrimindcie — zakaz rozdielneho zaobchadzania, ochrana obete
pred obtaZovanim a neprimeranymi, hanlivgymi poznamkami;

* zasada individualizacie postupov - jednotlivé opatrenia je potrebné
prispasobit individudlne] obeti;

* zasada zrozumitelnosti, profesionality, ohladuplnosti a respektu

* zasada ochrany cbete pred viktimizaciou

lcaland Dl\-l_

Liachtenstain a WPATERSIVO
s
Morway grants

WRANDOUNMDET
HLOVERHS D) REFURLIKY

Popis: Zdsada prezumpcie statusu alebo postavenia obete je zdkladnou zdsadou, z ktorej vychadza
zakon o obetiach. Vo svojej podstate obsahuje najma to, Ze osobu, ktorad o sebe tvrdi, Ze je obetou je
potrebné za obet povazovat, ato az do okamihu, kym sa nepreukaze opak alebo nejde o zjavné
zneuzitie postavenia obete. Uvedené v praxi znamena to, Ze voci kazdej takejto osobe je potrebné
pristupovat profesionalne a citlivo, vychadzat z toho, Ze skutoc¢ne je obetou a nezlahéovat potencialnu
situdciu primarnej viktimizacie. Zasada nediskrimindcie sa netyka len priamej diskriminacie v podobe
rozdielneho zaobchdadzania, ale aj ochrany obete pred obtaZovanim alebo hanlivymi poznamkami,
napr. takymi, ktoré suvisia s niektorym z diskriminaénych znakov/dévodov. Zasada individualizacie
postupov odzrkadluje to, Ze postupy ainformacie maju byt prispdsobené potrebdm obete, jej
aktudlnemu stavu aschopnosti porozumiet. Nemej délezitou je aj zdsada ochrany obete pred
naslednou viktimizaciou, ktord by sa mala v praxi premietat v podobe profesionalneho, citlivého
a reSpektujiceho pristupu, zohladiovanim potrieb obete a prijimanim vsetkych relevantnych
opatreni, ktoré ma dany organ v kompetencii pre ochranenie obete pred naslednou viktimizaciou.
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Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Iceland [P[ﬂ:' E MINISTERSTVO

Legislativne ukotvenie a zakladné pojmy

» Zakon o obetiach trestnych €inov / Trestny poriadok

* Pre efektivnu ochranu obeti je nevyhnutné obsahové a wyznamoveé
poznanie zakladnych legislativnych pojmov na useku ochrany obeti

* Mepostacuje formalne rozoznavanie postavenia obete a formalne
dodrianie sdvisiacich postupov

Pre efektivhu aplikaciu jednotlivych opatreni, institutov na ochranu obeti
a suvisiacich ustanoveni je Ziaduce poznanie ich udelu a vyznamu organmi,
od ktorych sa participacia v procese ochrany obete ofakava, a ktoré do
priameho kontaktu s obetou prichadzaju

lcaland Dl:-l_

Liachtenstain a MISISTER TV
SRAODUVDIT
Morway grants TLOVERHEE) BEFUBLIKY

Popis: Ako sme uz spominali zakladné legislativne ukotvenie v slovenskom pravnom poriadku
predstavuje zdkon o obetiach a Trestny poriadok. Tieto dva predpisy sa ¢asto doplfiaju, Trestny
poriadok vSak garantuje prdva obetiam len v kontexte trestného konania, zatial ¢o zakon o obetiach aj
mimo trestného konania, resp. bez ohladu na zacatie trestného konania.

Zakladné pojmy

Obet - fyzicka osoba, ktorej mala byt trestnym dinom spdsobend ujma na zdravi, majetkovd,
nemajetkova alebo ina skoda, poruiené & ohrozené jej prava alebo pravomn chranené zaujmy
alebo blizka osoba osoby, ktore] bola trestnym finom spdsobend smrt, pribuzny v priamom
rade, osvojitel, osvojenec, slrodenec, maniel a osoba, ktord Zila v €ase smrtl v spolofnej
domdcnosti s osobou, ktorej bola trestnym ginom spdsobend smrt, ako aj osoba zdvisld od
osoby, ktore] bola trestnym Einom spdsobend smrt, ak utrpell v désledku smrti tefto osoby
tkodu; ak Je tychto osbb viac, povaiuje sa za obet kaidad z nich {neplatl ak blizka osoba
spasohila smrt osoby)

- v podstate zodpoveda obsahovéemu vymedzeniu po3kodeného podla Trestného
poriadku, s vynimkou pravnickej osoby bude posSkodeny vidy zarover obet'ou

Viktimizacia - proces, kedy sa osoba stéva obetou z viktimologického hladiska (nejedna sa
o legislativne rozoznavany pojem)

lcaland DE-L

Liechtenstain a MBIV
ToLVDETI
Morway grants ELDARTIINT, REPURLKCY

Popis: Podla definicie zakona o obetiach, méZeme rozoznavat tzv. primarnu alebo priamu obet, t.j.
obet ktorej bola sp6sobend ujma. Taktiez je tu obsiahnuta definicia aj tzv. nepriamej obete, ktorou su
pribuzni obete, ktord zomrela. Obet v trestnom konani méze vystupovat v pozicii oznamovatela
trestného ¢inu, svedka alebo poskodeného. V zavislosti od tohto statusu jej budu prislichat aj prava
s nim spojené v trestnom konani. Prdva vyplyvajlce obeti zo zdkona o obetiach v3ak patria kazdej obeti
bez ohladu na jej postavenie v trestnom konani. V podstate je mozné skonstatovat, Zze pokym je
v trestnom konani poskodenym fyzickd osoba, bude jej zaroven prislichat postavenie obete. Zdkon
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Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Iceland [Pd]:' E MINISTERSTVO

o obetiach nerozoznava vseobecny pojem viktimizacie, v metodike, proces kedy sa obet stava obetou
oznacujeme ako primdrna viktimizacia.

Zakladné pojmy

Opakovana viktimizacia - ujma, ktord obeti vznikla v désledku pokraujliceho konania
pachatela, ktoré spofiva v pbsobeni na obet wyhrdianim, zastrafovanim, natlakom,
zneuiivanim moci nad obetou, pomstenim sa alebo inou formou s cielom pasnl:r'it na fyzickd
integritu obete alebo psychickl integritu obete

- rizlko opakovane] viktimizacle hrozl wyluéne zo strany pachatela

Druhotna viktimizacia — ujma, ktord obeti vznikla v dosledku konania alebo nekonania
orgdnu verejnej moci, subjektu Eos_kvtujluceho pomoc obetiam, poskytovatela zdravotnej
starostlivosti, znalca, timoénika, o hajcu alebo oznamovacich prostriedkov

- najéastejiie spdsobované necitlivym pristupom k obeti, opakovanou realizaciou Okonov
s obetou, nezamedzenim kontaktu s pachatelom, dizkou trestného komania, medializaciou
vgcl nad réamec nevyhnutného proti voli obete, resp. v rozpore s opravnenymi zaujmami
ohete

Zakon o obetiach, Trestny J:orladak a daliie mdpi"ﬁl rozozndvaji fkilu opatreni
a prostriedkov, ktorymi je po dokladnom individualnom vyhodnoteni veci a potrieb obete
mozné minimalizovat riziko sposobenia opakovanej alebo druhotnej viktimizacie

lcaland DE il
Liechtenstein a M ETERSTYVD
MNorway grants ELDVT T, REPRLICE

Popis: Zakonodarca celkom spravne v zdkone o obetiach nevymedzil konanie spdsobilé vyvolat u obete
opakovanu viktimizaciu taxativne, ale ponechal na Uvahu konajucich organov verejnej moci, ¢i méze
pachatel pbsobit na fyzickd alebo psychickd integritu obete aj inou formou, ako uvedenou v legalnej
definicii. Pachatel sa najcastejsie dopusta konania spdsobilého vyvolat ujmu obeti vyhladavanim jej
pritomnosti, ale ikontaktovanim obete prostrednictvom dalSej osoby a pod. Konanie pachatela
spdsobilé vyvolat opakovant viktimizaciu pritom nemusi svojim charakterom alebo intenzitou naplfat
znaky skutkovej podstaty niektorého trestného cinu. Druhotnd viktimizacia sa na druhej strane méze
prejavit len necitlivym a nerespektujdcim pristupom k obeti zo strany organov verejnej moci. Riziko
spbsobenia druhotnej viktimizacie mozno v trestnom konani minimalizovat vdaka opatreniam, ktoré
predpoklada Trestny poriadok, je vSak potrebné konstatovat, Ze az na vynimocné pripady nemozno
toto riziko Uplne eliminovat.
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Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Iceland [P[ﬂ:' E MINISTERSTVO

Zakladné pojmy

Dbzvldit zranitel'nd obet — obet s nsobitnym postavenim, riziko vzniku druhotnej alebo
opakovanej viktimizdcle je zvyraznené

- postavenie obzvldst zranitelnej obete ma vplyv na realizaciu dkonov trestného konania

§ 2 ods. 1 pism. c) zdkona o obetiach = legislativna domnienka, e na niektoré osoby je
potrebné nazerat ako na obzvldst zranitelné obete wi z titulu ich wveku, zdravotného
postihnutia, ¢ pravne] kvalificdcie skutku, ktorym bola obet prioritne viktimizovana
(nedokonald transpozicia smernice 2012/29,/EU)

Zakon o obetiach spriavne identifikuje faktory majice wvplyv na wyssi
predpoklad vzniku druhotnej alebo opakovanej viktimizacie, tieto nemusia
bez daldieho znamenat, Ze riziko vzniku naslednej viktimizacie je skutoéne

pritomne
lcaland Dl:-l_
Liechtenstain a MBIETIRTVD
MARDOUNDET]
Morway grants ELTE T REPUBLICY

Popis: Zakon o obetiach vymedzuje obligatérnym spdsobom, ktoré obete je potrebné pokladat za
obzvlast zranitelné s ohfadom na ich vek, zdravotné postihnutie ¢i pravnu kvalifikaciu trestného cinu.
Pri tychto obetiach je mozné predpokladat zvySené riziko naslednej viktimizacie. Zakonodarca preto
uklada povinnost orgdanom verejnej moci sa k tymto obetiam spravat obzvlast citlivo a zohladrovat
stav, vakom sa nachadzaju. Uvedené je okrem roviny zdkona o obetiach odzrkadlené aj v pravnej
Uprave Trestného poriadku. Tu si vSak dovolime poukdazat na nesulad so smernicou o obetiach, ktora
prizndva status obzvlast zranitelnej obete len detom. V pripade ostatnych obeti predpoklada
uskutocnenie individudlneho postdenia ¢i obet je obzvlast zranitelnou alebo nie, pricom poukazuje na
potrebu zohladnit najma vybrané typy obeti. Pri detskych obetiach je potrebné vykonat taktiez
individualne posudenie, postacuje vSak vykonania ¢asti zameranej na potreby a ochranné opatrenia.

Zakladné pojmy

Subjekt poskytujlici pomoc obetiam — subjekt poskytujici alebo zabezpetujci
pomoc a podporu obetiam zapisany v registri subjektov poskytujucich pomoc obetiam

Akreditované subjekty poskytuju:
- VSeobecnu odborni pomoc

- Specializovanu odbornt pomoc obzvlast zranitelnej obeti

Registrované subjekty poskytuji pomoc obetiam v rozsahu a podla osobitnych
predpisov, t.j. nie podla zakona o obetiach

www.pomocpreobete.gov.sk

Iceland [Pljl'

Liechtenstein B MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY
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Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
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Iceland [PEIL E MINISTERSTVO

Popis: Zakon o obetiach taktieZ upravuje subjekty poskytujice pomoc obetiam, ktoré je mozné rozdelit
na akreditované a registrované subjekty. Registrované subjekty su zapisované do registra na navrh
prisluiného ministerstva, a teda nemusia spifiat rovnaké kvalifikatné predpoklady ako akreditované
subjekty, ako ani poskytovat pomoc vrozsahu vymedzenom zdkonom o obetiach. Akreditované
subjekty poskytuju vSeobecnu alebo Specializovani pomoc. VSeobecna odbornd pomoc zahfia
poskytovanie informacii, prdvnu pomoc a zastupovanie, psychologicki pomoc a poradenstvo tykajuce
sa rizika a predchadzania opakovanej viktimizacie. Specializovana odborna pomoc zahfiia vietky zlozky
vSeobecnej odbornej pomoci a krizovu intervenciu, sprostredkovanie poskytovania socialnych sluzieb
v zariadeni nddzového byvania (t.j. samotny subjekt nemusi disponovat takymto zariadenim, ale
pomdha obeti s pristupom knemu). Ako nadstavba k akreditovanym subjektom poskytujicim
Specializovanu odbornd pomoc vznikli aj tzv. intervenéné centra pre obete domaceho nasilia, ktoré
proaktivne kontaktuju obete po vykdzani nasilnej osoby zo spolo¢ného obydlia a ponukaju jej odbornu
pomoc. Register subjektov je dostupny aj cez skrateny link na stranke www.pomocpreobete.gov.sk.

Zakladné pojmy

Daldie délefité pojmy:

- Individualne posidenie obete
- Obet nasilného trestného ginu
- Manudukéna povinnost

- Prezumpcia postavenia obete

lcaland DI\ :

Liachtenstain a MINITERITVD,
FRARTDUVDET

Morway grants BT REPLBLICY

Popis: V zmysle definicii metodiky a zdkona o obetiach rozozndvame aj obete nasilného trestného ¢inu,
¢o je definicia relevantna v kontexte odskodnenia od $tatu. Manuduk¢éna alebo poucovacia povinnost
sa vztahuje na povinnosti relevantnych organov poskytnut obeti informacie ¢i uz pri prvom kontakte
alebo v procese trestného konania. Zakon o obetiach obsahuje vymedzenie informacii, ktoré su
jednotlivé organy povinné obeti poskytnut pri prvom kontakte pri zvazeni jej situdcie/stavu , v ktorom
sa nachadza. Individudlnemu postdeniu sa budeme venovat samostatne, na Uvod vsak pod nim je
potrebné rozumiet jednak identifikaciu obete, identifikaciu jej potrieb a ohrozenia a individualizaciu
postupov.
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Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
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Ochrana pred naslednou viktimizaciou

* Pravo jednotlivca (obete) vs. povinnost organov verejnej moci a daliich
subjektov prichadzajucich do kontaktu s obetou

* V trestnom konani sa dostava do konkurencie s inymi povinnostami OCTK a
sudu, resp. pravom ohvineného

* § 8 zdkona o obetiach

» Zamedzenie kontaktu pachatela a obete, resp. rodinnych prislusnikov
obete

» Zasada nevyhnutnosti
* QOsobitny déraz na ochranu obzvlast zranitelnej obete

lcaland DI\ :
Liechtenstain a WINITERITVD,
RANDDLVDSTI
it ;.?:‘?NE(I_ lfun ¥
Morway grants

Popis: Vo vseobecnosti plati, Ze naproti pravu jedného subjektu stoji povinnost subjektu druhého,
pricom inak tomu nie je ani v oblasti ochrany prav obeti. Inymi slovami povedané, pravo obete na
ochranu pred naslednou viktimizaciou je systémovo vyvazené povinnostami organov verejnej moci
a dalsich subjektov, ktoré prichadzaju do kontaktu s obetou. Prirodzene, s ohfadom na tcel dotknutych
pravnych predpisov, sa do konkurencie dostavaju Trestny poriadok a zakon o obetiach, ale aj prava
obete a prava obvineného ako také. Na priblizenie nastolenej problematiky je potrebné oboznamit sa
s vychodiskovymi ustanoveniami zmienenych pravnych predpisov, resp. nimi rozoznavanymi
zakladnymi zasadami.

Q&A V pripade, ak nie su otazky tcastnikov vzdelavania, méze lektor diskusiu za¢at otazkami:
Ktora zo Statistik bola pre Vas najprekvapivejsia?

VyuZivate pri svojej praci zakon o obetiach? Mate vedomosti o smernici 2012/29/EU?

Ako si vysvetlujete zdsadu prezumpcie postavenia obete? Ako ju vyuZivate v praxi?

Pozndate niektory zo subjektov poskytujucich pomoc obetiam? VyuZivate register subjektov
poskytujucich pomoc obetiam?
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V. Priloha k téme 2

Zakladné informacie k individualnemu posudeniu obeti

§ 3 ods. 7 zakona o obetiach vymedzuje povinnost organu ¢innom v trestnom
konani, sidu a subjektu poskytujuceho pomoc obetiam vykonat , individudine
posudenie potrieb obete tak, aby sa zistilo, ¢i ide o obzvldst zranitelnu obet na
ucely zabrdnenia opakovanej viktimizdcii alebo druhotnej viktimizdcii; v
pripade potreby sa individudlne posudenie aktualizuje.”

Z dovodovej spravy: ,Individudinym posudenim sa rozumie individudlne
hodnotenie, ktoré zohladriuje osobné charakteristiky obete, typ alebo povahu
trestného cinu a jeho okolnosti. Toto individudlne posudenie by sa malo
vykondvat podla Zelani obete a v uzkej spoluprdci s riou. Pritom by mala byt
zohladnend povaha trestného Cinu a stupefi ujmy.”

Iceland [P[ﬂ:‘

Liechtenstein a MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Popis: Uvodom je potrebné sa venovat legislativnemu vymedzeniu individudlneho postdenia. Zdkon
o obetiach neobsahuje definiciu ako taku, ale Specifikuje k ¢omu ma slizit individualne posudenie —
identifikacii obete ako obzvlast zranitelnej pre Ucely ochrany pred naslednou viktimizaciou. Dévodova
sprava upresnuje aj dve zasady individualneho posudenia, a to, ze by sa malo vykovat v spolupraci
s obetou (nie na nej) a pri zohladneni jej Zelani. RAmcovo su taktiez vymedzené prvky, z ktorych by
malo individudlne posudenie vychadzat.

Zakladné informacie k individualnemu posudeniu obeti

Zakon o obetiach predpokladd vykonanie individualneho postdenia najma v
pripade obeti podla § 2 ods. 1 pism. c) bod 6:

,0bet iného trestného cinu, ktord je vystavend vysSiemu riziku opakovanej
viktimizdcie alebo druhotnej viktimizdcie zistenému na zdklade individudineho
posudenia obete a jej osobnych vlastnosti, vztahu k pdchatelovi alebo
zavislosti od pdchatela, druhu alebo povahy a okolnosti spdchania trestného
¢inu.”

Iceland [P[H:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO
SPRAVODLIVO!
Norway grants

STI
SLOVENSKE| REPUBLIKY
Popis: Ako sme uz spominali, zdkon o obetiach upravuje obligatorne vymedzené obzvlast zranitelné

obete a az v bode 6. upravuje okruh obeti, ktoré nepatria obligatorne medzi obzvlast zranitelné a je na
posudeni organov ¢innych v trestnom konani, sidov a subjektov poskytujlcich pomoc obetiam urcenie
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Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
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¢i ide o obzvlast zranitelnd obet alebo nie. Prave pri tychto obetiach predpoklada zakon o obetiach
uskutocnenie individudlneho posudenia.

Zakladné informacie k individualnemu posudeniu obeti

Cl. 22 ods. 1 smernice 2012/29/EU:

,Clenské staty zaistia, aby sa v pripade obeti vykonalo véasné a individudine
posudenie v sulade s vnutrostatnymi postupmi, tak aby sa identifikovali
osobitné potreby ochrany a urcilo sa, ¢i a v akom rozsahu sa na ne budu v
priebehu trestného konania vztahovat osobitné opatrenia ustanovené v
¢ldnkoch 23 a 24 vzhladom na to, Ze su zvldst zranitelné voci sekunddrnej a
opakovanej viktimizdcii, zastrasovaniu a pomste.”

Smernica 2012/29/EU stanovuje povinnost vykonania individualneho
posudenia pri kazdej obeti.

Iceland [P[B:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Popis: Na rozdiel od zdkona o obetiach, smernica 2012/29/EU upravuje, Ze individudlne posudenie je
potrebné uskutoénit pri kazdej obeti. Autori metodiky vychadzaju pri Gprave individualneho posudenia
zo smernice, nakolko postup, ktorym sa najprv urdi, ¢i je obet obzvlast zranitelnad a aké ma potreby sa
javi vhodnejsi ako automaticky predpokladat zranitelnost a osobitné potreby bez zohladnenia stavu
a individudlnych potrieb obete. NavySe len na zdklade individudlneho posudenia je mozné prijat
adresné opatrenia na zabezpecenie ochrany obete pred ndslednou viktimizaciou, ktoré budu
reflektovat rizika, ktoré obeti hrozia.

Zakladné informacie k individualnemu posudeniu obeti

Individualne posudenie mozno chapat

* v uzSom zmysle ako iba identifikaciu obzvlast zranitelnej obete,

* v SirSom zmysle ako aj identifikaciu potrieb obete a pre ucely zabranenia
opakovanej alebo druhotnej viktimizacie. Prepaja sa preto aj s
povinnostami organov cinnych v trestnom konani, sidov a subjektov
poskytujucich pomoc obetiam zabezpecit ochranu pred naslednou
viktimizaciou.

Individualne posutdenie potrieb je preto zdsadné pre urcenie dalSieho

postupu a ukonov potrebnych pre zabezpecéenie ochrany obete pred dalSou
viktimizaciou.

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein a MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Popis: Individudlne posudenie je klucovym prvkom pre realizdciou ochrannych opatreni
predpokladanych smernicou 2012/29/EU. Tomu, Ze ho je potrebné chapat v $irsom zmysle nasvedcuje
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aj dbévodova sprava kzdkonu o obetiach ako aj jeho jednotlivé ustanovenia zamerané na
individualizaciu postupov pri zohladneni veku, rozumovej a volove] vyspelosti, zdravotného stavu
vratane psychického stavu obete. Navyse pri poskytovani informacii si organy ¢inné v trestnom
konani, sudy a subjekty poskytujice pomoc obetiam ich povinné poskytnut pre obet zrozumitelnym
spb6sobom, ¢o sa tyka nielen formy (pisomna/ustna), jazyka (slovencina/iné jazyky), ale aj sposobu (t.].
napr. jazyk prispésobeny detom, zjednoduseny jazyk pre osoby s tazkostami s dorozumievanim).

Zasady uskutocnenia individualneho posudenia

* vykonané osobou, ktora absolvovala tréning prace s obetou/ obzvlast
zranitelnou obetou

* uskutocnit ¢im skor, idealne uz pri prvom kontakte

+ uskutoénit pre kazdu obet zvlast (aj ak je viac obeti toho istého TC)

* uskutocnit bez pritomnosti pachatela

* odporuéame vykonat rovnakou osobou akou je osoba, ktora viedla vysluch
* umoznit obeti zvolit pohlavie osoby, ktora uskutconi vysluch

* minimalizovat pocet pritomnych os6b na nevyhnutné minimum

* umoznit pritomnost dévernika

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein a MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Popis: Metodika ako aj checklist upravuje zakladné zasady, ktoré by mali byt dodrzané pri vykonavani
individudlneho posudenia. Idedlne je, aby ho uskutocnovala osoba, ktora absolvovala tréning prace
s obetou a zaroven, aby iSlo o rovnaku osobu ako je t&, ktora viedla/bude viest vysluch. Malo by sa
uskutocnit uz pri prvom kontakte, aby bolo mozné prijat opatrenia na zabezpecenie fyzického bezpecia
obete a uz napr. samotny vysluch mohol byt vykonany pri zohladneni statusu obzvlast zranitelnej
obete. V niektorych pripadoch vsak nebude mozné uskutoénit posidenie pri prvom kontakte, a to
najma ak je obet zranend alebo v Soku. V takom pripade je potrebné posudenie realizovat ihned ako
to je mozné. Posldenie je potrebné uskutoénit pre kazdu obet zvlast, a to aj v pripade, ak bolo viacero
obeti primarne viktimizovanych tym istym ¢inom. Kazda obet je individudlna a ma iné potreby. Pocas
posudenia by sa obet mala citit bezpecne, preto by sa malo uskutoénit bez pritomnosti pachatela,
s minimalnym poc¢tom os6b a obeti musi byt umozneny sprievod doévernika. V pripade vyltucenia
konkrétneho dévernika, ma byt obeti umozZnené zvolenie si iného dovernika.
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Zasady uskutocnenia individualneho posudenia

* uskutocnit v priestore bezpe¢nom pre obet, zabezpedit obeti sikromie,
* realizovat v spolupraci s obetou, nie na obeti

* vysvetlit obeti doleZitost individualneho postudenia, moznosti ochrannych
opatreni

* komunikovat s obetou otvorene, zohladriovat jej stav a komunikacné
potreby

* individudlne posudenie je potrebné opakovat najmad v pripade, ak sa
zmenia okolnosti

* realizovat/spolupracovat so subjektom poskytujucim pomoc obetiam

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE| REPUBLIKY

Popis: Medzi dalSie zasady patri, zabezpecenie fyzického bezpecia obete, t.j. posidenie by sa malo
uskutoc¢nit v $pecialnej miestnosti alebo minimalne v miestnosti, ktord neumozriuje necakany vstup
tretich osdb, v ktorej nie je pocut pachatela a st eliminované rusiace prvky, napr. v podobe zvoniaceho
telefénu. S obetou je potrebné otvorene komunikovat avysvetlit jej dolezitost individudlneho
posudenia. V zmysle zdkona o obetiach sa ma individualne posudenie opakovat, v aplikacnej praxi to
bude najméa pri zmene okolnosti ako je novy kontakt pachatela s obetou, prepustenie alebo pobyt
pachatela na slobode alebo dalsie stadium trestného konania pocas ktorého bude mozné, Ze sa obet
stretne s pachatelom alebo bude potrebné opakovat vysluch. Individudlne posudenie je moziné
realizovat v ramci spoluprace podla § 3 ods. 5 zakona o obetiach, ktory vo vztahu k orgdnom cinnym
v trestnom konani a sidom upravuje: ,,v pripade odbévodnenej potreby, najmd v zduijme zabezpecenia
prdva a ochrany obete, spolupracuju so subjektmi poskytujucimi pomoc obetiam.” Uvedené
ustanovenie preto vytvara priestor na spolo¢ny postup pri individualnom posudeni alebo minimalne
konzultaciu ohladom meniacich sa potrieb obete, nakolko by nebolo ucelné, aby sa rovnaké
individualne posudenie realizovalo opakovane v kratkom ¢asovom horizonte roznymi subjektmi len
v dbsledku nenadviazania spoluprace.
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Komunikacia s obetou

* pristup zamerany na obet (victim-centered approach)

* reSpektovanie statusu obete a prezumpcie statusu obete
* citlivost, reSpekt a profesionalita

* individudlnost a zrozumitelnost

* nediskrimindcia

* neanonymnost

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
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Popis: Pristup zamerany na obet je spOsob, ako komunikovat sobetou, ktory uprednostriuje
pocuvanie, vyhyba sa retraumatizacii a systematicky sa zameriava na bezpecnost, prava, vyjadrené
potreby a volby obeti. Sticastou tejto zasady je respekt voci skiisenostiam obete, individualny pristup
a porozumenie, Ze situdcia obete sa zmeni. ReSpektovanie statusu obete a prezumpcie statusu obete
zase stavia do popredia potrebu nezlahcovania situacie obete, nezlahcovania vnimania trestného ¢inu
obetou ¢i skusenosti s viktimizaciou a neprenasania zodpovednosti za trestny ¢in na obet. Citlivost,
reSpekt a profesionalita sa odraza aj napr. pri oslovovani obete spésobom, aky si sama zvolila.
Individualnosti, zrozumitelnosti a nediskriminacii sme sa venovali uz v rdmci vSeobecnych zasad, ktoré
sa premietaju aj to uskutocnovania individualneho posudenia. Pri neanonymnosti je dolezité, aby sa
osoba uskutocniujuca individualne posudenie sama predstavila.

Komunikacia s obetou

Priklad na uvod:

,Dobry deri, voldm sa ...... Prosim volajte ma ....... Verim, Ze situdcia, v ktorej prdve ste
je tazkd a necitite sa dobre. Sme tu vSak pre Vds a tu ste uZ v bezpeci. S podobnymi
situdciami mame skusenosti a urobime vsetko preto, aby ste boli v bezpeci, aj ked’
odtialto odidete. Preto by sme sa Vds chceli spytat zopdr otdzok, na zdklade ktorych
budeme vediet vyhodnotit ako postupovat, aby sme Vdm a Vasim blizkym vedeli
zaistit bezpecie a potrebnu pomoc a podporu. Tymito otdzkami sa snaZime zistit aké
rizika hrozia Vam, prip. Vasim blizkym a su sucastou tzv. individudineho posudenia.
Ucelom tohto postdenia je nielen identifikovat rizikd, ktoré Vdm hrozia, ale aj prijat
opatrenia, ktoré ich dokdzu zniZit. Na ich zdklade méZeme napriklad poméct Vam
kontaktovat subjekt, ktory Vdm poskytne odbornu pomoc, vykdzat ndsilntu osobu,
zabezpecit pritomnost psycholéga alebo aby ste nemuseli opakovane vypovedat.
Nasou ulohou je Vdm poméct, nie Vds posudzovat alebo obviriovat.”

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein a MINISTERSTVO
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Popis: Prejst s Ucastnikmi vzdeldvania navrhovany Uvodny text, upozornit ich na to, Ze v pripade
réznych obeti ho bude potrebné prispdsobit najma veku a dorozumievacim schopnostiam obete.
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Iceland [PEIL E MINISTERSTVO

Komunikacia s obetou — uZitoéné vety (priklady)

e Ak sa budete citit neprijemne alebo budete potrebovat prestavku, prosim preruste ma, povedzte mi
alebo na znak zdvihnite pravd/lavi ruku. Ked budete potrebovat, mdzeme spravit prestavku.

¢ Je moiné, Ze sa Vas opytam otazku, ktora je pre Vas neprijemnad, avsak je to preto, Ze sa jednad o
skutocnost délezitl pre objasnenie veci.

¢ Je moZné, Ze sa Vas spytam podobnu otdzku opakovane. Je to len preto, Ze sa snazim spravne
pochopit, o ste povedali.

* Ak sa pomylim alebo nieo nespravne pochopim, prosim upozornite ma na to.

e Ak nepoznate odpovede alebo si fiou nie ste isty/a, je to v poriadku. Prosim povedzte mi to vsak
vopred. Je v poriadku, ak nepoznate odpoved a ja to nebudem nijako hodnotit.

* Ked budete nieto opisovat, prosim pamatajte na to, Ze som tam nebol/a a neviem, napr. kde sa ¢o
nachddza alebo ako sa udiali urcité udalosti. Prosim opiSte ich najpodrobnejsie ako si
pamatate/viete. Je pre nas dolezité, aby ste rozpravali o veciach, tak ako si ich pamatate a ako sa
skutocne stali.

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: UZito¢né vety slizia ako priklady komunikacie s obetou, ako ju ubezpedit, Ze jej reakcie su
v poriadku, Ze je v bezpeéi a Ze opakovanie otazok je len pre uUcely Uplného porozumenia, nie su
spochybriovanim slov obete alebo jej skisenosti.

Prvky zakladného individualneho posudenia

* Identifikacia zranitelnosti obete — identifikdcia ¢i je obet obzvlast zranitelna,
vyplyvajuce z vyplyvaju z osobnych charakteristik obete, type a spésobe spachania
trestného cinu a vztahu obete k pachatelovi

* Identifikacia potrieb a ohrozenia obete spolu s opatreniami na ochranu obete —
so zameranim sa na historiu nasilia, existenciu vztahu, moiného dalSieho
ohrozenia zo strany pachatela

Modelovy dotaznik a metodika vychddza primdrne z EVVI dotaznika, ktory bol
prispésobeny slovenskym podmienkam a legislative. Pri obetiach domdceho nasilia
odporucame uskutocnit Specializované individualne posudenie, ktoré je zamerané na
odhad rizika za vyuZitia dotaznika pripraveného v rdmci Metodiky postupu policie
v pripadoch domdaceho nasilia.

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: Modelovy dotaznik rozdeluje individudlne posudenie na dve casti, prvd sa zameriava na
identifikaciu toho ¢i je obet obzvlast zranitelna. Tato Cast vychadza z najma charakteristik obete, typu
trestného ¢inu a vztahu obete a pachatela. Zranitelnost obete vzhladom na jej osobné charakteristiky
moze mat vplyv najma na riziko druhotnej viktimizacie z pohladu ohrozenia ¢i obet porozumie svojim
pravam a bude ich vediet aj uplatnit ako aj citlivosti napr. v pripade potreby opakovania vysluchu.
Druhd cast sa zameriava na identifikdciu okamiZitych potrieb obete ako je napr. zdravotné
oSetrenie, ohrozenie obete pred opakovanou viktimizaciou a potrebu prijatia primeranych opatreni na
ochranu obete. Dotaznik vychadza z EVVI dotaznika ako prikladu dobrej praxe a ktory bol vypracovany
vo vzajomnej spolupraci francuzskeho ministerstva spravodlivosti, partnerov z Velkej Britanie, Polska,
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Portugalska a Spanielska, vratane organizacie na pomoc obetiam. Samostatny dotaznik je venovany
obetiam nenavistnych trestnych ¢inov, nakolko vich pripade je potrebné zohladnit aj ohrozenie
mensiny/komunity.

Prvky zakladného individualneho posudenia

* Modelovy dotaznik sluzi osobe uskutocriujucej individudlne posudenie na
to, aby vedela zohladnit vsetky relevantné faktory.

* Otazky, na ktoré obet odpovedala pocas vysluchu, nie je nutné opakovat
pocas individualneho posudenia a pri vypliani dotaznika.

* Otazky je potrebné prispdsobit obeti (napr. preformulovat, zjednodusit,
spytat sa len niektord z podotazok, ak hlavna otazka nie je relevantna).

* Nie vsSetky otazky budu relevantné, najma ak pdachatel nie je
identifikovatelny.

Iceland [Pd]:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO
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Popis: Individudlne posudenie sa nemusi delit takto na dve formalne Casti. Niektoré okolnosti alebo
otazky ani nebude nevyhnutné sa pytat priamo obeti, nakolko prirodzene vyplyni z podaného
oznamenia alebo vysluchu. Opakované kladenie tych istych otdzok méze obeti sposobit druhotnu
viktimizaciu. Osoba uskutoénujuca individudlne posudenie by mala preto mat pristup k informaciam
z oznamenia alebo vysluchu (nakolko odporucame, aby vysluch aj postudenie robila ta istd osoba)
atieto informacie si poznacila do modelového dotaznika. Dotaznik sluzi osobe uskutocnujucej
individudlne posudenie pre zohladnenie relevantnych faktorov, nepredklada sa teda obeti na
vyplnenie. Modelové otazky obsiahnuté v metodike bude potrebné preformulovat v pripade
konkrétnej obete tak, aby im porozumela, tieto sltiZia ako zachytné body a priklady ako zistit potrebné
informdcie. Nie vSetky otazky budu relevantné, najma ak pachatel nie je identifikovatelny.
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Identifikacia zranitelnosti obete — osobné charakteristiky

Tykaju sa najma:
» veku (dieta, osoba blizka veku dietata, osoba starsia ako 75 rokov)

* zdravotného postihnutia (osoby s dlhodobymi telesnymi, mentalnymi
intelektualnymi alebo zmyslovymi postihnutiami)

* prislusnosti k ndrodnostnej mensine

» farby pleti alebo etnickej prislusnosti

* rodného jazyka

» Statnej prislusnosti alebo pobytového statusu

* naboZenského vyznania alebo viery (obzvlast v pripade, ak sa tato
prejavuje vo viditelnych znakoch ako je spésob obliekania)

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO
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Popis: Identifikdcia obzvlast zranitelnych obeti zahfia vzmysle zdkona o obetiach osobné
charakteristiky, trestny ¢in a spdsob spachania trestného ¢inu a vztah obete a pachatela. Navrh revizie
smernice 2012/EU/29 obsahuje aj dalsie kritérium, a to charakteristiku pachatela, ktorad bude mat
zaroven vplyv na vyhodnotenie jej ohrozenia. Osobné charakteristiky vychadzaju nielen z veku alebo
zdravotného postihnutia, ale aj z dalSich znakov a faktorov. Tieto sa odvijaju od diskriminacnych
znakov, pri ktorych je potrebné skimat aj to, ¢i sa obet nestala obetou prave kvoli nim vychadzaju
zéroven z obligatérneho vymedzenia, Zze medzi obzvlast zranitelné obete patria obete nenavistnych
trestnych cinov.

Identifikacia zranitelnosti obete — osobné charakteristiky

* pohlavia (v pripade Zien sa zahffia aj tehotenstvo)
* sexudlnej orientacie

* socio-ekonomického statusu (ludia bez domova, osoby odkazané na poskytovanie
socidlnych sluZzieb)

* zdravotné problémy alebo zavislosti

Doplnkové faktory:
* socialna izolacia, dosiahnuté vzdelanie, skusenosti s diskriminaciou

» ftazkosti spojené s vyjadrovanim alebo citanim alebo porozumenim (mimo
zdravotného postihnutia)

* predchadzajuce skusenosti s viktimizaciou

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: Okrem zakladnych osobnych charakteristik vymedzenych obligatdrne zakonom o obetiach je
potrebné prihliadat aj na socidlnu izolaciu, tazkosti spojené s vyjadrovanim a predchadzajuce
skdsenosti s viktimizaciou (najméa v poslednych 12 mesiacoch). Socidlna izolacia a tazkosti spojené
s vyjadrovanim alebo porozumenim mozu ovplyvnit schopnost obete porozumiet jej pravam a uplatnit
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ich. Predchadzajlce skisenosti s viktimizaciou mdzu negativne ovplyvnit vnimanie dalSej primarnej
viktimizacie a sposobit zavaznejsi dopad/traumu obeti spésobent podobnym incidentom/trestnym
¢inom. Tato skdsenost mdze zahfnat aj skisenost s trestnym konanim, ¢o mdze ovplyvnit komunikaciu
a spolupracu obete s relevantnymi subjektmi.

Identifikacia zranitelnosti obete — osobné charakteristiky

* Obet mobze vykazovat aj kombinaciu alebo viacero znakov, v ktorych spojitosti sa

stava obzvlast zranitelnou, a to aj v pripade, ak by jeden zo znakov sdm o sebe
nenaznacoval, Ze ide o obzvlast zranitelnud obet.

* V pripade osobnych charakteristik, je potrebné zvaZovat aj to, ¢i sa obet nestala
tercom trestného ¢inu prave z dévodu tejto osobnej charakteristiky, a teda i
urcita vlastnost alebo charakteristika nebola jednym z motivov pachatela (trestné
¢iny z nenavisti).

* Kaida obet je viak individudlna, jej reakcia na trestny &in méze byt rbzna,
primdrna viktimzacia a zranitelnost sa nemusia prejavit bezprostredne po TC.

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO
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Popis: Je potrebné zdoraznit, Ze kazda obet je individudlna a méze odlisSnym spésobom reagovat na
primarnu viktimizaciu bez ohladu na to, ¢i je podla vyhodnotenia obzvlast zranitelnd alebo nie.
Zranitelnhost obete mozZe vyplyvat z kombinacie znakov, je preto potrebné ich zvazit aj vo vzdjomnej
kombinacii a vyhodnotit ich vsetky, t.j. nezastavit sa, ak osoba vykonavajlca individualne posudenie
identifikuje jeden znak z osobnych charakteristik, pre ktory je mozné obet povazovat za obzvlast
zranitelnd. Na zékladne tychto znakov mézZe vyplynut zranitelnost aj v pripade nepriamej obete, ak
napr. ma tazkosti s komunikaciou a v kombindcii s existenciou vztahu k pachatelovi a histériou nasilia.

Identifikacia zranitelnosti obete — trestny Cin a sposob spachania trestného cinu

§ 2 ods. 1 pism. c) body 4 — 5 zdkona o obetiach:

* trestny ¢in obchodovania s ludmi,

* trestny ¢in nedobrovolného zmiznutia,

* trestny Cin tyrania blizkej osoby a zverenej osoby,

* trestny ¢in spachaného organizovanou skupinou,

* niektory z trestnych ¢inov proti [udskej déstojnosti,
* niektory z trestnych ¢inov terorizmu,

* trestny ¢in domdceho nasilia,

* trestny ¢in spdchaného ndsilim alebo hrozbou ndsilia z dévodu jej pohlavia,
sexudlnej orientacie, narodnosti, rasovej alebo etnickej prisluSnosti,
nabozZenského vyznania alebo viery (nendvistné trestné ciny).

Iceland [Pd]:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOST
Norway grants
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Popis: Zakon o obetiach vymedzuje trestné Ciny, pri ktorych je obligatérne potrebné obet povaZzovat
za obzvlast zranitelnd. Je moziné, Ze obet nebude ani pri tychto trestnych ¢inoch bezprostredne
vykazovat znaky traumy, tie sa mdzu prejavit aj neskor. Je nepravdepodobné, Ze obete tychto trestnych
¢inov nebudu vyZadovat obzvlast citlivy pristup a osobitné opatrenia na ochranu pred naslednou
viktimizaciou, nakolko zakonodarca zvolil také trestné ciny, po ktorych zostdvaju obete casto
traumatizované a neschopné vykonavat aj bezné ¢innosti.

Identifikacia zranitelnosti obete — trestny €in a sposob spachania trestného cinu

Potrebné doplnit a zvazit aj:
* akykolvek trestny ¢in, ktory bol spachany nasilim alebo hrozbou nasilia,
* trestny Cin, pri ktorom bola obeti sp6sobend ujma na zdravi.

Preco tieto trestné Ciny?

Vymedzené trestné Ciny predstavuju vyrazny zdsah do integrity obete, obete
su casto velmi vyrazne negativne ovplyvnené a Casto nie su schopné zvladat
ani predtym beZne vykonavané cinnosti (pocituju uzkost, strach a bolest).

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: Na priklade z ¢eskej pravnej Upravy, navrhujeme rozsirit zoznam tychto trestnych cinov o vsetky
trestné Ciny, ktoré boli spachané nasilim alebo hrozbou nasilia, nakolko pri nich predpokladdme priamy
kontakt pachatela s obetou. Rovnako tak pri trestnych ¢inoch, ktorymi bola obeti sp6sobend ujma na
zdravi (tu je vSak potrebné zvazovat o akd ujmu ide a ako bola spésobend).

Identifikacia zranitelnosti obete — vztah obete a pachatela

Rizikové faktory:

* existuje alebo v minulosti existoval pribuzensky vztah medzi obetou a pachatelom

* obet byva v spolo¢nej domacnosti s pachatefom

* obet je ekonomicky zavisla na pachatelovi, alebo naopak, ak je pachatel
ekonomicky zavisly na obeti

* pachatel sa uz v minulosti spraval voéi obeti nasilne, obet takého konanie
oznamila/neoznamila (prip. nebol dany suhlas podla § 211 Trestného poriadku)

* existencia inych suvisiacich konani, najma pripady neodkladnych opatreni
tykajucich sa zdkazu styku alebo priblizenia, rozvod, Uprava styku s maloletym.

Pod vztahom je potrebné rozumiet nielen pokrvné vztahy alebo vztahy zalozené na
pravnom uUkone, ale aj faktické vztahy, ktoré existuji alebo v minulosti existovali.

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE| REPUBLIKY

Popis: Pod vztahom je potrebné rozumiet nielen pravne alebo pokrvné vztahy, ale vietky faktické
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vztahy. Existencia ¢i uz suc¢asného alebo minulého vztahu medzi pachatelom a obetou je zarover aj
vysokym rizikovym faktorom pri vyhodnoteni rizika, nakolko pachatel pravdepodobne pozna beiné
zvyky obete a moéze ju tak opakovane kontaktovat.

Identifikacia obete - rizika, ktoré predstavuje pachatel’

e histéria nasilia pachatela, minulé trestné a priestupkové konania tykajuce sa nasilnych
trestnych ¢inov, nendvistnych prejavov, vyhrazania, stalkingu (vratane online stalkingu)

* histdria nasilia pachatela voci konkrétnej obeti, jej blizkym osobam

e histéria skuisenosti s organmi socidlno-prdvnej ochrany a socidlnej kurately deti (napr.
podozrenie zo zanedbania starostlivosti)

e spravanie pachatela voli obeti po prvotnej viktimizacii (napr. vyhladdvanie kontaktu,
zastrasovanie, stalking)

e prislusnost k extrémistickej skupine, organizovanej skupine a vazby na jej ¢lenov

e drZba zbrane alebo drzba zbrane blizkou osobou pachatela

* pouZzitie zavaZnej formy nasilia

* zdravotny stav pachatela (dusevné problémy, diagnostikované dusevné choroby a poruchy,
zévislost)

Iceland [Pd]:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO
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Popis: Je mozné, Ze obet nebude vediet odpovedat na otazky tykajlce sa pachatela, obzvlast v pripade
neexistencie predchadzajuceho vztahu. Tieto faktory je vsak potrebné zvazit pri vyhodnocovani rizika
aorgan vykonavajuci individudlne posudenie by mal sam zistovat ¢i obeti hrozi nejaké riziko
vyplyvajuce z nasilnej minulosti pachatela alebo prislusnosti k extrémistickej alebo organizovanej
skupine.

Identifikacia zranitelnosti obete — vyhodnotenie

» Jednotlivé faktory je potrebné vnimat vo vzajomnej suvislosti a tak ich
vyhodnocovat. V pripade kombinacie roznych faktorov, sa obzvlast
zranitelnou obetou mdie stat aj nepriama obet, t.j. pozostaly osoby,
ktorej bola trestnym ¢inom spbsobena smrt (napr. z dévodu osobnych
charakteristik a vztahu k pachatelovi).

* Osobné vlastnosti obeti a trauma sp6sobena primarnou viktimizaciou maju
vplyv/su rizikové najma pre druhotnu viktimizaciu.

* Vztah, histéria nasilia a rizika, ktoré predstavuje pachatel maju vplyv/su
rizikové pre opakovanu viktimizaciu.

Iceland [P[H:'
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Popis: Pri vyhodnocovani zranitelnosti obete je namieste sa zaoberat aj otazkou ¢i mé obet strach
z moznej opakovanej viktimizacie zo strany pachatela alebo kontaktu s pachatelom, a toto zohladnit
najma pri prijimani opatreni na ochranu obete pred ndslednou viktimizaciou. Osobné vlastnosti obete

27



Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Iceland [PEIL E MINISTERSTVO

a druh alebo sp6sob spachania trestného ¢inu maju vplyv najmé na riziko druhotnej viktimizacie zo
strany orgdnov cinnych v trestnom konani, sidov a subjektov poskytujicich pomoc obetiam, a to
v pripadoch necitlivého pristupu ¢i potreby opakovat vysluch. Az kombinacia vsetkych vyssie
spominanych faktorov vsak vytvdra komplexny obraz o moZnej zranitelnosti obete a nadvazujlcej
potreby prijat primerané opatrenia na ochranu obete pred naslednou viktimizaciou. Pri obetiach
domaceho nasilia odporicame uskutocnit $pecializované individualne posudenie prostrednictvom
dotaznika pripraveného v rdmci Metodiky postupu policie v pripadoch domaceho nasilia.

Identifikacia zranitel'nosti obete — mozné opatrenia ochrany pred druhotnou viktimizaciou

* privysluchu vyuZit Gpravu § 135 ods. 1 a 2 Trestného poriadku, najma zabezpecit,
aby sa vysluch nemusel opakovat a prip. bol konzultovany s psycholégom/pribraty
psycholoég

* ochrana obete pred kontaktom s pachatelom pocas vysluchu/pri ¢akani na vysluch

» zahrnut informacie o individudlnom posudeni do spisu pre dalSie pouZitie

* komunikovat so subjektom poskytujucim pomoc obetiam o moZnych

aktualizaciach individudlneho posudenia a prip. opatreniach na zabezpecenie
ochrany obete pred néaslednou viktimizaciou

* informovat obet o moznosti ziskat odskodnenie od Statu po zaclati trestného
konania

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: V pripade vyhodnotenia, Ze je obet obzvlast zranitelnou, je potrebné sa zamerat na prijatie
opatreni zameranych na ochranu obete pred druhotnou viktimizaciou a na zamedzenie styku
pachatela s obetou. Relevantné budld najma opatrenia tykajluce sa vysluchu obete, samostatnych
¢akarni, umoZnenie emocnej podpory v podobe sprievodu dévernikom i informovanie obeti nasilného
trestného ¢inu o moznosti ziskat odskodnenie od $tatu po podani trestného oznamenia.
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Identifikacia obete — obete nendavistnych trestnych cinov

Potrebné brat do Gvahy:
* urazlivé alebo hanlivé vyroky ohladom niektorého z chranenych znakoyv,

« okolnosti trestného €inu ako st miesto, ¢as a datum trestného cinu alebo Specifikum utoku zameraného
na identitu,

*  poutzitie zavaZnej formy nasilia v pripadoch, ak su pachatel a obet z inych socidlnych skupin,

* absencia podstatného motivu moZe taktiez indikovat nenavistny motiv,

* nenavistné alebo diskriminaéné prejavy/vyjadrenia pachatela aj v online priestore, vlastnictvo
materidlov tykajucich sa nendvisti voci niektorej skupine, ndsilnd histéria pachatela voci skupine oséb
s chranenym znakom, ucast alebo podielanie sa na chode skupiny, ktora vyjadruje nenavistné postoje,
postoj pachatela k obeti pocas konania (napr. zdérazriovanie jeho nadradenia alebo pohfdanie obetou),

* prisudzovana identifikacia obete ako prislusnika jednej alebo viacerych mensin (napr. Zena romskej
narodnosti, transrodova Zena),

* rodovo-podmienené nasilie a nasilie na Zenach, vratane sexualneho nasilia a domaceho nasilia by malo
byt posudzované pre mozny nendvistny motiv.
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Popis: Obete nenavistnych trestnych ¢inov su $pecifické vtom, Ze sa stavaju obetami z dévodu
urcitého znaku alebo osobnej charakteristiky, ktora im je prisudzovand pdchatelom. Nendvistné
trestné Ciny nezasahuju len individualnu obet, ale celd mensinu/komunitu. Pri snahe o identifikaciu
potencialnej obete nendvistného trestného ¢inu je podstatné skimat vnimanie a motiv pachatela, nie
to ¢i obet skutoc¢ne prisudzovany znak ma alebo nie. Prezradenie takéhoto znaku méze byt pre obet
zloZité a ohrozujuce. Potrebné je zvazit predchadzajlce urazlivé alebo hanlivé vyroky, spojenie Gtoku
s dolezitym datumom alebo miestom pre mensinu/komunitu alebo prave naopak s extrémistickou
ideoldgiou ako aj Specifikum Gtoku (napr. zhodenie z invalidného vozika).

Identifikacia obete — obete nenavistnych trestnych cinov

» DoblezZité je zamerat sa na motiv pachatela, nie na to, & obet skutoéne
dany znak/charakteristiku ma alebo nema, ale to ¢i jej ju pachatel
prisudzuje a z tohto dovodu si ju ,vybral“

* Je potrebné vyhnut sa otdzkam zameranym na prislusnost obete
k niektorej z mensin alebo ¢i skutocne ma chraneny znak, takéto otazky
patria do suikromnej sféry obete.

* Nendvistné trestné ¢iny maju nepriamy vplyv na celd mensinu/komunitu,
potrebné identifikovat aj rizika vo¢i mensine/komunite.

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: Podla § 132 ods. 2 Trestného poriadku: ,,Otdzky nesmu zasahovat do sukromia vypocuvaného,
ak sa to priamo netyka spdchania trestného cinu, obvineného alebo podozrivého.” Otazky tykajlce sa
niektorého z diskrimina¢nych znakov ako osobnej charakteristiky je potrebné povazovat za sikromie
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obete, a preto aj korigovat otazky zamerané na to ¢i obet ma alebo nema dany znak. Nie je vhodné ani
klast otazky ,preco”, napr. Prec¢o ste mali oblecené..? Preco ste sa drzali za ruky? Preco ste sa stali
obetou? PreCo ste nekricali? Obete reaguju v krizovych situaciach odlisne, niektoré su schopné
reagovat na Utok, iné nie, nie je vhodné kritizovat reakciu obete ako aj v jej pritomnosti posudzovat ¢i
k spachaniu trestného Cinu doslo napr. v doésledku oblecenia.

Identifikacia okamzitych potrieb obete

¢ zameriava sa na potreby ako su:
- fyzické zranenia a potreba zdravotného osetrenia,
- %ok atrauma bezprostredne po TC,
- podpora, najma emocna, zo strany blizkych os6b,

- pristup obete k potrebnym dokladom, byvaniu a financiam.

* moZné opatrenia:
- zabezpecit/sprevadzat obet na zdravotné oSetrenie,
- pomdct obeti kontaktovat blizku osobu, subjekt poskytujici pomoc obetiam,
- informovat obet o moznosti sprievodu dévernika na jednotlivé dkony,
- pomdct obeti kontaktovat zariadenia socialnych sluzieb poskytujice nidzové byvanie,

- sprevadzat obet do spoloénej doméacnosti za G¢elom zbalenia potrebnych veci, dokladov a pod.

Iceland [P[H:'
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Popis: Dalsia ¢ast modelového dotaznika sa zameriava na identifikaciu okamzitych potrieb obete, ktoré
suvisia najma s potencidlnymi zraneniami, Sokom bezprostredne po trestnom c¢ine, dostupnosti
emocnej podpory Ci pristupu k zakladnym a nevyhnutnym dokladom, byvaniu a financiam. Zaradujeme
sem preto otazky tykajlce sa fyzickych zraneni, toho ako obet vnima trestny ¢in a aké pocity pocituje,
¢i ma blizke osoby, ktoré by ju mohli sprevadzat a neobmedzeny pristup k byvaniu a financidam (najma
v zmysle neobmedzeny zo strany pachatela). V pripade identifikacie okamzitych potrieb je vhodné, aby
osoba vykondvajuca individualne posudenie zabezpedila alebo sprostredkovala obeti potrebnu pomoc
a podporu (napr. pomoc s kontaktovanim subjektu poskytujuceho pomoc obetiam alebo zariadenia
socialnych sluzieb, nie len odovzdanie kontaktu).
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Identifikacia ohrozenia obete

* 2 okruhy otdzok:

- prvy okruh sa zameriava na zistovanie ohrozenia vyplyvajiceho z
vztahu obete a pachatela, historie nasilia a spravania pachatela voci
obeti po trestnom cine;

- druhy okruh je zamerany na zistovanie rizika, ktoré predstavuje
pachatel, jeho histdria nasilia, prislusnost k extrémistickym skupinam,
drZzba zbrane, zavislosti ¢i problémy s dusevnym zdravim

* Rizikové faktory zavisia od toho ¢i je pachatel identifikovatelny, v pripade,
ak nie, nie je mozné tuto Cast posudenia vykonat. Je vsak potrebné ju
vykonat po identifikacii pachatela.

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: Nasledujlca ¢ast modelového dotaznika sa zameriava na identifikaciu ohrozenia obete. Prvy
okruh 13 otazok je zamerany na zistovanie bezprostredného ohrozenia obete vyplyvajiceho zo vztahu
obete a pachatela, histérie nasilia a spravania pachatela voci obeti po trestnom cine. Druhy okruh
doplniujucich 9 otazok, je zamerany na zistovanie rizika, ktoré predstavuje pachatel. Obeti je ich mozné
klast za predpokladu, Ze pozna pachatela a vzhladom na ich vzajomny vztah je mozné predpokladat,
Ze disponuje informaciami o charaktere pachatela. Je vSak potrebné, aby v pripade pochybnosti, organ
uskutocdniujuci individualne posudenie overil tieto informacie/otazky ohladom rizika, ktoré predstavuje
pachatel. Navrhované modelové otazky bude opét potrebné prispdsobit obeti, niektoré vsak nebude
nevyhnutné klast, ak su tieto informéacie zrejmé uz z trestného oznamenia alebo uskutoéneného
vysluchu.

Identifikacia ohrozenia obete — modelové otazky - okruh 1

¢ Poznate pachatela? Boli ste s nim v kontakte pred incidentom?

* Ste/boli ste v pribuzenskom vztahu s pachatefom? Byvate s pachatelom v spolocnej
domadcnosti?

* Byva alebo pracuje pachatel vo Vasom okoli? (napr. v okoli bydliska alebo pracoviska,
miesta pravidelnych stretnuti skupiny, ktorej ste clenom/¢lenkou)

* Mate obavu, Ze sa bude opakovat nasilné spravanie? Citite sa ohrozend/y dal$im nasilim
zo strany pachatela?

» Ste/boli ste v kontakte s pachatelom po incidente? Mate strach z toho, Ze by Vas mohol
pachatel kontaktovat?

* Pokusal sa Vas pachatel kontaktovat po incidente? Snazil sa Vas presvedcit/zastrasit, aby
ste neoznamili incident? Kontaktovali Vas iné osoby, ktoré sa Vas snaiili
presvedcit/zastrasit, aby ste neoznamili incident?

* Méate obavu, Ze by pachatel alebo ind osoba mohla kontaktovat Vam blizke osoby alebo im
ubliZit? Existuju dalsie osoby, ktorym moze hrozit nasilie? Ak ano, aké?

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein a MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY
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Popis: Tento prvy okruh otdzok je relevantny najma v pripade, ak je pachatel
identifikovany/identifikovatelny a s obetou sa navzajom poznaju, exituje alebo existoval v minulosti
medzi nimi vztah. Otazky zamerané na spravanie pachatela po trestnom ¢ine budu vsak relevantné aj
v tych pripadoch, ak sa obet a pachatel pred trestnym ¢inom nepoznali, ale pachatel sa snazi posobit
na obet (vyznacené 4 modré otazky).

Identifikacia ohrozenia obete — modelové otazky - okruh 1

* QOdohral sa podobny incident uz v minulosti? Doslo k zhorSeniu situdcie alebo
Vasich vzajomnych vztahov?

» Spraval sa k Vam pachatel pred incidentom inak nevhodne/nasilne? Napr. Vam
naddval, urdzal Vas, sledoval, sledoval Vase mobilné aplikacie?

* Bol pachatel v minulosti nasilny vo¢i Vam blizkej osobe/doméacemu zvieratu alebo
sa vyhrazal, Ze ublizi Vam alebo Vam blizkej osobe?

* Poutil alebo vyhrazal sa pachatel v minulosti pouzitim zbrane voci Vam alebo Vam
blizkym osobdm?

* Podali ste v minulosti voli pachatelovi trestné oznamenie/oznamenie o
priestupku alebo privolali policiu?

* Mate s pachatelfom iny pretrvavajuci konflikt ohladom financii, deti, prace alebo z
iného dévodu (napr. spolo¢né priestory v bytovom dome, zahrada)?

Iceland [P[H:'
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Popis: Vid. popisy vyssie. Vhodné je poukazat na dolezité Casti/informacie, ktoré sa otazkami zistuju
ato vspojitosti so samotnym dotaznikom, v ktorom sa uvadzaju odpovede ano/nie. Pre ucely
vyhodnotenia je kazdej otdzke prisudzovana vaha 1 alebo 2 bodov, v pripade ak je odpoved na otazku
ano, je potrebné vyznadit bodové hodnotenie. Ak je odpoved nie, odpoved je za O bodov.

Identifikacia ohrozenia obete — modelové otazky - okruh 2

* Je pachatel identifikovatelny? (kontrolna otazka)
* Je pachatel malolety? (kontrolna otazka)
* Ma pachatel pristup k zbrani/zbraniam? Ak ano, k akej?

* Bol pachatel v minulosti trestne stihany alebo vedené voci nemu priestupkové
konanie za ¢in voci Vam alebo Vam blizkym osobdm?

* Bol pachatel v minulosti trestne stihany alebo vedené voci nemu priestupkové
konanie? ISlo o zavaZzny (ndsilny) trestny ¢in?

* Je pachatel ¢clenom alebo prejavuje sympatie voci extrémistickym skupinam?

* Ma alebo mal pachatel v minulosti problémy so zavislostami na drogach, alkohole
alebo inych latkach, prip. hrach?

* M3 alebo mal v minulosti pachatel problémy s dusevnym zdravim? Podstupil
alebo podstupuje lie¢bu savisiacu s dusevnym zdravim?

* VyhraZal sa alebo sa pokusil pachatel v minulosti o samovrazdu?

Iceland [P[ﬂ:'
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Popis: Druhy okruh modelovych otdzok obsahuje 2 kontrolné otazky, ktorym nie je prisudzované
bodové ohodnotenie. V pripade, ak pachatel nie je identifikovatelny pri individudlnom posudeni, t.j.
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ani nebol obetou oznadeny, nie je mozné uskutocnit vyhodnotenie tejto Casti a kladenie otazok je
zbytoéné. Ked sa vsak pachatel stane identifikovatelnym, je potrebné individualne postudenie doplnit
o tieto faktory. Modelovy dotaznik a predstavené rizikové faktory sa zmarievaju na identifikdciu
ohrozenia individualnej obete. Pachatel vsak mozZe predstavovat rizika aj vo vztahu k Sirsej skupine
obyvatelov/mensine/komunite alebo vodéi spolo¢nosti, modelovy dotaznik takéto vyhodnotenie
neobsahuje. Avsak, dotaznik zamerany na obete nendvistnych trestnych ¢inov prihliada na rizika, ktoré
mozu vyplyvat mensine/komunite, ku ktorej patri individudlna obet. Rizikd pre mensinu/komunitu
zvy$uju ohrozenie individudlnej obete, zaroven je vSak potrebné prijat aj opatrenia na ochranu
mensiny/komunity.

Identifikacia ohrozenia obete — vyhodnotenie

* Potrebné ku kazdému individudlnemu postdeniu a jeho vyhodnoteniu pristupovat
samostatne a vo vzajomnej suvislosti zvazit jednotlivé rizikové faktory.

* Otdzky zamerané na identifikaciu ohrozenia obete maju roéznu vahu ako aj
relevantnost vzhladom na spachany trestny ¢in.

* Podla poétu bodov je naroéné vyhodnocovat, bodové okruhy su preto orientacné
(bezprostredné riziko, vysoké riziko, stredné riziko, nizke riziko).

* Potrebné je individuadlne zvazit mieru rizika v zavislosti od toho, na ktord otazku
odpovedala obet ,ano“.

* Drzba zbrane a histéria nasilia vocli obeti su vo vzajomnej kombindcii
najzavaznej$imi rizikovymi faktormi, ktoré samé o sebe méziu postadovat pre
vyhodnotenie vysokého rizika.
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Popis: Pri vyhodnocovani rizika je potrebné venovat zvysenl pozornost tomu, ako ho vnima obet
a nepodcenovat rizika vyplyvajuce zo vztahu obete a pachatela. V kontexte konkrétnej obete mozu byt
niektoré rizikové faktory zavaznejsie, na bodové hodnotenie je potrebné nahliadat ako orientacné. Pre
kazdy stuperi ohrozenia obsahuje modelovy dotaznik aj priklady opatreni, ktoré je mozné prijat na
zabezpeclenie ochrany obete pred opakovanou viktimizaciou.
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Identifikacia ohrozenia obete — moZné opatrenia ochrany

vyuZitie institutov zadrZania alebo vykazania, zaistenia veci (najma v pripade zbrane), ak
su splnené podmienky, ndvrh na vazbu

zvy$enie pritomnosti hliadky v okoli miesta, kde sa obet zdrZiava (v spolupréaci s miestnou
policiou)

Uprava zakazu styku pachatela s obetou, navrh na vazbu

poskytnutie informacii o moZnosti podania navrhu na vydanie neodkladného opatrenia
podla CSP

zabezpedit, aby sa obet nestretla s pachatelom v ¢akarni a pachatel nebol pritomny pri
vysluchu

informovat obet o prepusteni alebo uteku z vazby, z vykonu trestu odnatia slobody alebo
ochranného lieCenia, z vykonu detencie, o preruseni vykonu trestu odnatia slobody, o
zmene vykonu ochranného lieCenia z Ustavného na ambulantné liecenie
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Popis: Priklady opatreni, ktoré su relevantné v pripade vyhodnotenia stupna rizika ohrozenia obete.

BliZSie sa im

Popis: Prikla
BlizSie sa im

venuje priloha k téme 3.

dentifikacia ohrozenia obete — mozné opatrenia ochrany

dohodnut rychly kontakt na policiou v pripade ohrozenia obete alebo nevyziadaného
kontaktu pachatela s obetou

spolupracovat so subjektom poskytujucim pomoc obetiam pre zabezpeclenie napr.
nahradného byvania

informovat obet o moZnosti neuvedenia totoZznosti v trestnom oznameni a viest jej Udaje
samostatne

pomoc obeti pri premiestneni/zabezpeceni ubytovania
oznamenie organu socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately, ak su pritomné deti
poméct obeti kontaktovat dovernika, splnomocnenca, subjekt poskytujlci pomoc obetiam

spolupraca so subjektom poskytujicim pomoc obetiam
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dy opatreni, ktoré su relevantné v pripade vyhodnotenia stupna rizika ohrozenia obete.
venuje priloha k téme 3.
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Identifikdcia ohrozenia obete — moZné opatrenia ochrany pri obetiach nenavistnych TC

* poskytnut zvysenu ochranu mensine, komunite alebo zvySend kontrolu
urCitého miesta napr. formou pravidelnych pochédzok v spolupraci s
miestnou policiou

* preskumat suvisiace incidenty, identifikovat potencidlne hrozby (napr.
skupiny pdésobiace v danom okoli)

* sledovanie online priestoru, resp. nahldsenych pripadov online
nenavistnych prejavov

* v pripade susedskych vztahov/konfliktov, odporucit formy mediacie a
deeskaldcie napatych vztahov
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Popis: Ako sme spominali, pri obetiach nendavistnych trestnych ¢inov mdze hrozit riziko aj celej
mensine/komunite, preto je na mieste prijat opatrenia zamerané nielen na ochranu individualne;j
obete, ale aj celej mensiny/komunity. Péjde najméa o preventivne opatrenia suvisiace s bezpe¢nostou
miest, udalosti alebo nenavistnymi prejavmi v online priestore.

Q&A V pripade, ak nie su otazky uéastnikov vzdelavania, mézZe lektor diskusiu zaéat otazkami:
Vnimate individudlne posudenie obete v uzSom alebo SirSom kontexte?

Zaradili by ste medzi znaky tykajluce sa zranitelnosti iné prvky? Ktoré su podla Vas tie najviac
determinujuce?

Pracovali ste v minulosti s obdobnym modelovym dotaznikom?

Ako by ste postupovali v pripade, ak by bol pachatel identifikovany az po prvom vysluchu?
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V. Priloha k téme 3

Prostriedky ochrany obete

* Trestnoprocesné

- aplikdcia zavisi takmer vyluéne od posudenia OCTK a sudu (neplati pre nepriame
prostriedky ochrany)

* Iné ako trestnoprocesné
- nemaju vplyv na priebeh trestného konania, nie su aktivne viazané na trestné konanie
- podla osobitnych pravnych predpisov

- v zmysle zdkona o obetiach je ich realizaciu zabezpecuju subjekty poskytujice pomoc
obetiam (OCTK maju manuduként/informaéni povinnost)
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Popis: Prostriedky, ktorymi je obetiam ucinne poskytovand ochrana pred ndslednou viktimizaciou,
mozno druhovo rozdelit na tie, ktoré maju vplyv na priebeh trestného konania a st na trestné konanie
aktivne naviazané, atie, ktoré vplyv na priebeh trestného konania nemaju. V dalSich slidoch je
venovana pozornost jednotlivym instititom oboch skupin. Zatial ¢o aplikacia trestnoprocesnych
prostriedkov ochrany obeti takmer vylu¢ne zavisi od uvazZenia, resp. vyhodnotenia situdcie organmi
¢innymi v trestnom konani a sudmi, v pripade inych ako trestnoprocesnych prostriedkov ochrany je
Uloha organov ¢innych v trestnom konani a sudu spravidla informaénd, a samotna realizacia ochrany
obete je ponechand na subjektoch poskytujlcich pomoc obetiam, resp. obeti samotne;.

Prostriedky ochrany obete

Systém ochrany obeti v podmienkach SR:
» Zakon o obetiach

* Trestny poriadok

» Zakon o Policajnom zbore

* Civilny sporovy poriadok

» Okrajovo dalSie pravne predpisy

pre ucinnu ochranu obete je nevyhnutna existencia riadne fungujticeho
interdisciplinarneho systému

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO
SPRAVODLIVO!
Norway grants

LIVOSTI
SLOVENSKE) REPUBLIKY
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Popis: Ochranu obete nemozno chapat izolovane, ako obsiahnutd zdkonom o obetiach, pripadne
Trestnym poriadkom. Pre G¢inné naplnenie ciela zabezpecit obeti riadnu a efektivnu ochranu pred
naslednou viktimizaciou je nevyhnutnd existencia fungujdceho interdisciplinarneho systému.
V podmienkach Slovenskej republiky systém ochrany obete tvoria nad rdmec zmienenych prdvnych
predpisov zakon o Policajnom zbore, Civilny sporovy poriadok a okrajovo aj iné pravne predpisy,
ktorymi su napriklad zdkon o zdruZovani obanov a dalSie. Dosiahnutie sledovaného vysledku
vyzaduje, aby sa instituty jednotlivych pravnych predpisov navzijom nevylucovali, ale naopak dopltiali
sa ana seba nadvazovali. Rovnako je Ziaduce, aby subjekty vystupujlice v suvisiacich procesoch
vzajomne komunikovali a splfiali voci obeti svoju manuduként povinnost.

Prostriedky ochrany obete

Opravnenie policajta vykazat osobu zo spoloéného obydlia (zakon o PZ)
¢ prvok administrativneho prava

¢ ochrana predovsetkym obeti domaceho nasilia

* mal by byt nasledovany dalsimi (i trestnoprocesnymi prostriedkami ochrany)

* vykdzand osoba nesmie do spolo¢ného obydlia vstlpit po dobu 14 dni (pocita sa aj den
vykdzania), tato doba sa predlZuje po podani navrhu na vydanie neodkladného opatrenia
do vykonatelnosti sidneho rozhodnutia (manudukéna povinnost policajta)

e zdznam o vykdzani policajt do 24 hodin posle intervenénému centru

¢ intervencné centrum do 72 hodin od dorucenia ponukne obeti trestného ¢inu domaceho
nasilia krizovu intervenciu a odbornu pomoc
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Popis: Zakladnym prostriedkom ochrany obete rozoznavanym administrativnym pradvom je vyuZitie
opravnenia policajta podla zakona o Policajnom zbore vykazat osobu zo spolo¢ného obydlia. Uvedeny
institat tvori sucast systému ochrany obete, pricom nie je obligatérne naviazany na aplikaciu dalsich
prostriedkov interdisciplinarneho systému, hoci zdkonodarca taku situaciu explicitne predpoklada.
K aplikacii opravnenia policajta vykazat osobu zo spolo¢ného obydlia v aplikacnej praxi najéastejsie
nedochadza z dovodu, Ze sa nejedna o faktické spolo¢né obydlie oséb, pripadne sa taky postup nejavi
ako ucelny (napr. vdzobné stihanie pachatela). Predmetny slide sa dotyka zakladnych atributov
spracovaného institutu.

37



Iceland I}[ﬂ:' MINISTERSTVO
Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Prostriedky ochrany obete

Neodkladné opatrenie sudu podla § 325 ods. 2 pism. e) CSP

¢ spociva v uloZeni povinnosti osobe dévodne podozrivej z nasilia, aby nevstupovala do
domu alebo bytu, v ktorom byva ohrozena osoba

* mozno vydat aj ak nedoslo k vykazaniu policajtom
* navrhové konanie

* sud rozhodne o navrhu do 24 hodin od dorudenia
* vykonatelné vyhlasenim/vyhotovenim

» TC marenia vykonu tGradného rozhodnutia podla § 348 ods. 1 pism. h) Trestného zdkona
(aj vo vztahu k vykdzaniu policajtom)
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Popis: Vyuzitie neodkladného opatrenia spocivajuceho v uloZeni povinnosti osobe podozrivej z nasilia
nevstupovat do obydlia ohrozenej osoby (alebo spolo¢ného obydlia) je prostriedkom ochrany obete
nadvazujucim na vykazanie podla zdkona o Policajnom zbore, hoci vykazanie tomuto postupu nemusi
obligatérne predchadzat. Aplikacia tohto instititu je vyluéne v dispozicii ohrozenej osoby. Ide
o pomerne efektivny prostriedok ochrany obete, pricom jeho interdisciplinarny rozmer mozno
prezentovat na skutkovej podstate trestného ¢inu marenia vykonu Uradného rozhodnutia podla § 348
ods. 1 pism. h) Trestného zakona.

Prostriedky ochrany obete

* § 2 ods. 21 Trestného poriadku — zdsada ochrany poskodeného (trestné
konanie sa musi viest s potrebnou ohladuplnostou k poskodenému a
rodinnym prisludnikom obete, treba zohladnit osobnu situdciu a
okamzité potreby poskodeného)

* § 8 zidkona o obetiach — Specidlne vysluchové miestnosti, zdsada
nevyhnutnosti

* § 135 ods. 4 Trestného poriadku — vysluch OZO osobou rovnakého pohlavia

* § 262a, § 247 ods. 5 Trestného poriadku — zamedzenie kontaktu OZO a
rodinnych prislusnikov s pachatelom, vylicenie verejnosti

* manudukénd povinnost
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Popis: Na dotknutej Casti prezenticie su zmienené niektoré relevantné ustanovenia Trestného
poriadku a slvisiace ustanovenie zdkona o obetiach, ktoré formuju zakladny obraz o ochrane obeti
v trestnom konani.
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Prostriedky ochrany obete

Ochrana citlivych tdajov obete

¢ §136 ods. 1 Trestného poriadku — osobné Udaje sa v zapisnici poznacia len v nevyhnutne;j
miere, najma v rozsahu meno a priezvisko

¢ Utajenie totoZnosti oznamovatela — na Ziadost oznamovatela sa v trestnom ozndmeni
neuvedu Udaje o jeho totoZnosti

- potrebné obet o dotknutom préave riadne poucit
- OCTK neposudzuju Géelnost/dévodnost

* Povolenie neuvadzat udaje o svojej osobe — totoZnost, bydlisko a iné v pripade ohrozenia
Zivota/zdravia/telesnej integrity svedka alebo blizkych oséb (§ 136 ods. 2 Trestného
poriadku)

- sthlas v pripravnom konani dava prokurator
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Popis: Vo vztahu k obeti rozoznava Trestny poriadok tri zakladné formy ochrany citlivych Gdajov.
Ustanovenie § 136 ods. 1 Trestného poriadku sa obligatdrne vztahuje na procesné postavenie svedka,
a ochrana obete, ktora spravidla v trestnom konani ako svedok vystupuje, je teda len subsidiarnym
ucinkom. V pripade, ze obet vystupuje v trestnom konani ako oznamovatel, moze poziadat o zatajenie
Udajov o svojej totoznosti. Organy ¢inné v trestnom konani na Ziadost oznamovatela — obete taky
postup bez dalSieho aplikuju. Naproti tomu po zacdati trestného stihania zavisi aplikacia takého postupu
od Uvahy organov cinnych v trestnom konani, pricom v pripravhom konani sa vyzaduje suhlas
prokurdtora.

Prostriedky ochrany obete

Splnomocnenec poskodeného
- mobze nim byt povereny zdstupca organizacie na pomoc poskodenym

- mobze podavat navrhy, opravné prostriedky, nazerat do spisu, podavat vyjadrenia, Ziadat
informaciu o stave konania, uplatnit narok poskodeného, zucastriovat sa na ukonoch s
poskodenym alebo v mene poskodeného

Dovernik
- vysostné pravo poskodeného v pripravnom konani
- nemoize zasahovat do priebehu Ukonu (pokial nie je zérover splnomocnencom)

- psychicka, moralna podpor a pomoc poskodeného

O dotknutych pravach poskodeného je nevyhnutné obet riadne poucéit!

Iceland [PEH:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE| REPUBLIKY

Popis: Predmetné instituty si zakladnymi prostriedkami, ktorymi mozno zabezpedit ochranu obete
pred druhotnou viktimizaciou v trestnom konani, priCom sU naviazané na procesné postavenie
poskodeného.

39



Iceland I}[ﬂ:' MINISTERSTVO
Liechtenstein SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE] REPUBLIKY

Vysluch 0ZO (§ 135 Trestného poriadku)

¢ do konfliktu sa dostava pravo OZO na ochranu pred naslednou viktimizaciou s pravom
obvineného na obhajobu, priom je potrebné materidlne zachovat obe prava v ¢o
najsirSom rozsahu

* prisne upravené ndlezitosti ukonu:
- vysluch vedeny osobou rovnakého pohlavia
- pritomnost psycholéga
- pouzitie videokonferencného zariadenia
- po obsahovej stranke tak, aby sa uz nemusel opakovat

- opakovat mozno v pripravnom konani len so sihlasom prokuratora

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO

SPRAVODLIVOSTI
Norway grants SLOVENSKE| REPUBLIKY

Popis: S urcitostou mozno konstatovat, Zze prave v pripade pravnej Upravy vysluchu obzvlast zranitelnej
obete je Trestny poriadok najkonkrétnejsi, ked ochranu obete premieta do explicitne vyjadrenych
naleZitosti ukonu trestného konania. U¢elom je zachovanie prava obete na ochranu pred naslednou
viktimizaciou, ale i prdva obvineného na obhajobu v ¢o najsirSom rozsahu.

_

Psycholog
¢ Ulohou psycholdga je prispiet k spravnemu vedeniu vysluchu

* je potrebné vopred prekonzultovat sp6sob vedenia vysluchu s ohladom na okolnosti
viaZzuce sa ku skutku a k osobe obete

* pokial zisti, Ze vysluch moéze mat na psychicky stav OZO nepriaznivy vplyv, méze navrhnat
odlozit vysluch, pripadne pocas Ukonu navrhnut, aby sa vysluch prerusil

¢ Styk psycholéga s vypocuvanou osobou pred tkonom?

* Pribratie psycholdga, ktory je zaroven znalcom v odbore psycholdgia?
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Popis: Psycholdg v ramci vysluchu obzvlast zranitelnej obete zohrava vyznamnu ulohu, pricom
zdkonodarca mu priznava aj nezanedbatelné navrhové opravnenie vo vztahu k vypocuivajlcej osobe.
Zaroven je vzmysle Trestného poriadku potrebné spbésob vedenia vysluchu so psycholégom vopred
prekonzultovat. Pritomnost, Uloha a opravnenia psycholéga su preto materidlnym prejavom véle
zakonodarcu minimalizovat u obzvlast zranitelnej obete riziko naslednej viktimizacie. Aplikaéna prax
prindsa vyzvy suvisiace s otazkami, do akej miery by mal psycholdg vplyvat na obet pred samotnym
vysluchom a¢i je vhodné, resp. Ucelné pribrat k vysluchu psycholdga, ktory je zéroven znalcom,
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a o ktorom sa mozno dévodne domnievat, Ze bude v dotknutom trestnom konani pribraty za Géelom
znaleckého skdmania.

_

Pred vysluchom:
» zistovat potreby obete (prostrednictvom individualneho posudenia obete)

* zabezpedit pritomnost psycholdga, konzultovat s nim spdsob vedenia vysluchu a uvedené
zaznamenat do zapisnice o Ukone

e V pripade maloletého zabezpecit pritomnost OSpODaSK, zvazit pritomnost zakonného
zastupcu alebo pedagoga
* zamedzit kontakt OZO s pachatelom

* poudit OZO o jej pravach vyplyvajucich z postavenia OZO a poskodeného, s akcentom na
identifikované potreby, pricom poucenie je potrebné osobe primerane vysvetlit

* vysvetlit OZO vyznam uUkonu trestného konania, postavenie dalSich pritomnych oséb a
dovod ich pritomnosti, dovod vyuZitia videokonferenéného zariadenia
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Popis: Slide popisuje jednotlivé materidlne i formalne predpoklady ¢i podmienky vysluchu obzvlast
zranitelnej obete. Pertraktovana je manudukcénd povinnost organov ¢innych v trestnom konani vo
vztahu k obeti, priom tato musi byt splnend v materidlnej, nie len formalnej rovine. Nasledne je
potrebné identifikovat potreby obete. Obzvlast nevyhnutné je zamedzenie akéhokolvek vizualneho
kontaktu obete s osobou, ktord oznacuje za pachatela.

_

Pocas vysluchu:

* priebeh Ukonu zaznamenat na videokonferenéné zariadenie

* klast otazky mozno len prostrednictvom vypocuivajicej osoby

» detailizacia vysluchu (osobe potrebné vysvetlit)

e zakaz otazok nad ramec nevyhnutného zasahujucich do osobnej integrity

* priebeine sa zaujimat o aktudlny psychicky, resp. zdravotny stav vypocivanej osoby

¢ psycholég v odévodnenom pripade mdze navrhnut prerusit vysluch
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Popis: Samotny vysluch obzvlast zranitelnej obete musi po obsahovej stranke prebiehat mimoriadne
citlivo, aby tak bol zachovany ucel ochrany obete pred naslednou viktimizaciou. Otazky mozno obeti
klast len prostrednictvom vypocuvajlcej osoby a tieto by nemali nad ramec nevyhnutného zasahovat
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do integrity vypocuvanej osoby. Zaroven je vsak potrebné vysluch realizovat obsahovo vycerpavajico
a detailne zohladniujuc zakonom vyjadreny predpoklad, Ze tento sa uz v dalSom konani nebude
opakovat.

_

€o ak nie je moiné dodrzat predpisané naleZitosti vysluchu 0ZO?

* vypocCluvajuca osoba rovnakého pohlavia, pritomnost psycholdga,
videokonferenéné zariadenie, Specialna vysluchova miestnost

» Casova tiesen, materidlne vybavenie a pod.
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Popis: Trestny poriadok pre realizaciu vysluchu obzvlast zranitelnej obete stanovuje pomerne prisne
podmienky. V aplikaénej praxi mnohokrat s poukazom na casovu tiesen suvisiacu s maximalnou
lehotou zadrZania, pripadne iné objektivne skutocnosti, nie je moiné dodriat vsetky zdkonom
predpokladané naleZitosti. Zarovern je vsak potrebné si uvedomit, Ze tieto naleZitosti sleduju ochranu
obzvlast zranitelnej obete pred naslednou viktimizaciou, a ich pripadné nedodrzanie nema za nasledok
nepouZitelnost Ukonu v dalsom konani. Jednym dychom je vsak potrebné dodat, Ze organy cinné
v trestnom konani maju povinnost postupovat tak, aby v ¢o najsirSom moZnom rozsahu zachovali
pravo obete na ochranu pred naslednou viktimizaciou.

_

Kedy vysluch OZO realizovat?
¢ je vysluch OZO tazZiskovym ddkazom usved¢ujlicim pachatela?

* umoznuje dokazna situdcia vydanie uznesenia o vzneseni obvinenia?

Pokial’ vysluch OZO je zasadnym ddokazom a dokazna situacia to umoZnuje, je na mieste
favorizovat realizdciu (jediného) vysluchu 0ZO v $tadiu po vzneseni obvinenia za
zachovania obhajobnych prav obvineného
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Popis: Vyzvou aplikacnej praxe je ¢astokrat urcenie momentu v ramci trestného konania, kedy vysluch
obzvlast zranitelnej obete realizovat. Vysluch obzvlast zranitelnej obete spravidla je taZiskovym
dokazom usvedcujicim pachatela, preto je potrebné ho realizovat za zachovania prvku
kontradiktdrnosti. Rovnako je dolezité, ¢i skutkova a dékazna situdcia umoznuje vydat opodstatnené
uznesenie o vzneseni obvinenia aj bez predchadzajuceho vysluchu obzvlast zranitelnej obete.
Vyhodnotenie bude na organoch ¢innych v trestnom konani a bude vzdy zalezat od tej ktorej trestne;j
veci. Mozno viak uzavriet, Ze pokial to procesna situacia umozriuje, vysluch obzvlast zranitelnej obete
je vhodné realizovat po vzneseni obvinenia a za zachovania prvku kontradiktérnosti. Takto vykonany
vysluch disponuje dévodnym predpokladom, Ze uz ho nebude potrebné v dalSom konani opakovat.
Zaroven bude zachované pravo obvineného na obhajobu i pravo obete na ochranu pred naslednou
viktimizaciou v ¢o najSirSom mozZnom rozsahu.

_

Kontradiktérnost vysluchu 0ZO
* obvineny ma obhajcu

- obhajcovi obvineného bude umoznena pritomnost na ukone

- obvinenému nebude pritomnost umoznena (§ 213 ods. 1 Trestného poriadku)
¢ obvineny nemd obhajcu

- je potrebné materialne zachovat pravo na obhajobu

- vyuZitie Specialnej vysluchovej miestnosti

- zamedzenie fyzického kontaktu s vypocuvanou osobou

- zaznamenanie Ukonu audiovizualnou formou

Iceland [Pd]:'

Liechtenstein E MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOST
Norway grants

1
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Popis: Kontradiktornost vysluchu obzvlast zranitelnej obete v kontexte zachovania prava na obhajobu
predpoklada mozZnost obvineného klast obeti otazky. Pokial' ma obvineny obhajcu, nejavi sa zachovanie
prvku kontradiktornosti ako problematické. Naopak pokial obvineny obhajcu nem3, je potrebné
vykonat kroky za uUcelom zachovania oboch konkurencénych prav. Pravo obete na ochranu pred
naslednou viktimizaciou viak neméze ustupit pravu obvineného na obhajobu a fyzickd pritomnost
obvineného na vysluchu obete nemozZno akceptovat. Za vhodny prostriedok sa javi vyuZitie Specidlnej
vysluchovej miestnosti.
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Prostriedky ochrany obete

Ochrana obete pred neZiaducim kontaktom s pachatelom
e suUcast prava na ochranu pred néaslednou viktimizaciou
¢ v suvislosti s Ukonmi trestného konania (druhotna a opakovana viktimizacia)
- $pecialne vysluchové miestnosti
- § 8 ods. 2 zdkona o obetiach
- § 262a Trestného poriadku
* v suvislosti so zadokumentovanym, pripadne hroziacim konanim pachatela
- subjekty poskytujice pomoc obetiam
- § 8 ods. 4 zdkona o obetiach (uloZenie opatreni v zdujme ochrany obete)

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein B MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOSTI
Norway grants

SLOVENSKE) REPUBLIKY

Popis: NajtrividlnejSou, no v praxi mnohokrat naroénou ulohou dotknutych subjektov je zamedzit
fyzickému ainému kontaktu pachatela s obetou. Zamedzenie kontaktu obvineného a obete, resp.
rodinnych prislusnikov obete vyslovene predpokladd zdkon o obetiach i Trestny poriadok napr.
v ustanoveniach tykajucich sa pripravy hlavného pojedndvania.

Prostriedky ochrany obete

Dovody vazby vo svetle ochrany obete pred opakovanou viktimizaciou
¢ vazobné stihanie obvineného prirodzene eliminuje riziko pred opakovanou viktimizaciou

* pokial sud konstatuje existenciu vazobného dévodu, moze obvinenému nahradit vazbu a
ulozit mu primerané povinnosti a obmedzenia podla § 82 Trestného poriadku, ktorymi
zabezpedi aj ochranu obete pred opakovanou viktimizaciou (uvedené predpoklada aj
zakon o obetiach)

« zdkaz umyselne sa pribliZit k obeti na vzdialenost mensiu ako 5 metrov,
» zakaz kontaktovat obet akoukolvek formou

e Zakaz zdrZiavat sa v blizkosti obydlia obete alebo miesta, ktoré obet navstevuje

V aplikacénej praxi sposobuju nedostatky niektoré legislativne nedokonalosti

Iceland [P[ﬂ:'

Liechtenstein a MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOSTI
Norway grants

L
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Popis: Pokial osoba, o ktorej obet tvrdi, Ze je pachatelom, bola vzata do vazby, je tym de facto zaroven
poskytnuta ochrana obeti pred opakovanou viktimizaciou. Jedna sa vSak v podstate o sprievodny jav
vazobného stihania. V niektorych pripadoch vsak riziko opakovanej viktimizacie nemusi obstat ako
vazobny dovod. V pripade, Ze sud vzhliadne u obvineného materidlne i formdlne podmienky vazby,
avsak mu vazbu nahradi, Trestny poriadok umozZnuje obvinenému uloZit konkrétne obmedzenia
a povinnosti sliziace na ochranu obete.
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VI. Prilohak téme 4

Iceland [P[ll’ E MINISTERSTVO

Aktivita 1: Predstavenie checklistov a modelovych dotaznikov

Zobrazit checklisty a predstavit Ucastnikom vzdeldvania ich prvky, ktoré sldzia na vlastni kontrolu
dodrziavania zakladnych zasad komunikacie s obetou a uskuto¢nenia individualneho posutdenia.

Nasledne zobrazit modelovy dotaznik a predstavit jeho jednotlivé ¢asti. VSeobecné informacie sa
tykaju najma zdkladnych identifikaénych udajov obete, kontaktnych tdajov. Daldia ¢ast sa zaobera
identifikaciou zranitelhosti a je rozdelend na podcasti k osobnym charakteristikdm a zranitelnosti
v dbsledku trestného ¢inu avztahu k pachatelovi. Nasleduje identifikacia okamzitych potrieb
aohrozenia obete. Po bodovom vyhodnoteni ohrozenia obete je moziné prijat niektoré
z odporucanych opatreni na zabezpecenie fyzickej bezpecnosti obete.

Aktivita 2: Modelové pripady obeti a vyplnenie dotaznika

Lektor vyberie niektory z modelovych pripadov (v pripade dostatku ¢asu aj vsetky), ktoré zakladne
ilustruju situaciu obete pre vyhodnotenie ¢i je obzvlast zranitelnou alebo nie a vyhodnotenie potreby
prijatia ochrannych opatreni. Lektor v pripade potreby odpoveda na doplfujlice otazky ucastnikov
vzdeldvania tak, aby ich usmernil pri vypifiani dotaznika a jeho vyhodnoteni. Je mozné s Gcastnikmi
konania na tychto prikladoch prejst aj potencialny priebeh vysluchu, resp. zopakovat spdsob vedenia
vysluchu obzvlast zranitelnej obete.

Priklad 1: Pan M. 50-ro¢ny muz bez domova, ktorého niekolkokrat pocas 3 mesiacov napadla skupinka
mladych 20-ro¢nych muzov pred zariadenim pre ludi bez domova. Pocas fyzickych Utokov panovi M.
naddvali, poukazovali na jeho status osoby bez domova a reCovu vadu a vyhrazali sa, Ze ak utok nahlasi,
zabiju ho. Pri poslednom utoku ndhodny okoloiduci privolal hliadku, ktorej sa podarilo chytit jedného
z pachatelov, ktory mal vytetované symboly s nacistickou tematikou. Ako reakciu na zadrzanie jedného
z pachatelov, pri najblizSej ndvsteve zariadenia, pdna M. ho skupinka pachatelov surovo fyzicky
napadla a pan M. bol hospitalizovany.

Priklad 2: Pani K. je 50-ro¢na Zena, ktora Zije v spolo¢nej domacnosti so svojou dcérou a jej manzelom,
panom J. ManzZel J. bol opakovane nasilny voci dcére pani K., pricom sa jej vyhrazal zbrafiou ako aj
ubliZzenim pani K. v pripade, ak by nasilné incidenty dcéra pani K. oznamila. Na naliehanie svojej matky,
sa dcéra pani K. rozhodla nasilny vztah ukondit a podala Ziadost o rozvod. Manzel J. sa vSak odmietol
odstahovat zo spolo¢nej domacnosti, a tak sa pani K. a jej dcéra zamykali v jednej z izieb vZdy, ked boli
doma. Pri ndvrate z prace pani K. pocula zvuky hadky vychadzajuce zo spolo¢ného obydlia, ked' prisla
domov manzel J. drzal v ruke zbran a vystrelil na dcéru pani K. Nasledne utiekol. Dcéra pani K. je
hospitalizovana v nemocnici, manzel J. je na Uteku s pristupom do spolo¢ného obydlia a zbrarnou.

Priklad 3: Pan S. je 34-ro¢ny paraplegik, ktory Zije sdm, pracuje zdomu a ma len velmi maly okruh
priatefov, s ktorymi sa zriedkakedy stretdva. Jedného diia sa stal teréom telefonického podvodu, na
zéklade ¢oho previedol na Ucet pachatela pana L. 7 000 eur. Pana L. sa policii podarilo stotoznit a na
podklade bankovych a telekomunikaénych ddajov, podkladov z obdobnych skutkov, ktoré mu boli
preukazané a jeho vlastnej vypovede aj obvinit. Pan S. bol predvolany na vysluch. Medzitym pana S.
kontaktoval opakovane pdan L. a naliehal na neho, aby nevypovedal v jeho neprospech.
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